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APRESENTACAO

Este livro, organizado na forma de coletanea, se propbe a documentar o
enfrentamento pedagdgico adotado pelo Centro Universitario Geraldo Di Biase,
durante o ano de 2020, em que utilizamos o Ensino Remoto como alternativa diante
do isolamento social provocado pela Pandemia do Covid19.

Ele nasceu de nosso desejo coletivo de registrar nossa experiéncia e trajetoria
diante dos desafios apresentados neste ano tao singular: medo da morte, restricdo do
contato com nossos amigos e familiares, impossibilidade de trabalho presencial, ensino
remoto...

A adocéo repentina das tecnologias de comunicacdo como Unica possibilidade
de continuarmos com o processo de ensino gerou muitas desconfiancas e indagacoes:
Ser& que conseguiremos migrar para o ensinoremoto de uma forma téo rapida? Vai
valer a pena? Nossos alunos aprenderdo? Conseguiremos ensinar?

Todas estas questdes que nos afligiram foram aos poucos sendo respondidas
com a propria conducdo do processo. Foi uma trajetdria desafiadora em que muitos
obstaculos foram superados. Erros e acertos marcaram nossas acdes, além de um
grande desejo de fazer o nosso melhor. Assim, nasceu esta obra em que buscamos
registrar nosso percurso institucional e individual.

Na primeira parte contamos como a instituicdo se organizou e conduziu 0S
processos para a migracdo do ensino presencial para o remoto, logo apds a
determinacdo do isolamento social. Depois, na segunda parte registramos relatos
pedagodgicos realizados por diversos professores durante este periodo. Eles
construiram estratégias inovadoras para garantir a aprendizagem de seus estudantes
e algumas delas estdo compartilhadas aqui.

Por fim, incluimos uma terceira parte constituida de narrativas em que
buscamos externar os sentimentos e as emocgdes experimenadas neste momento
anico, em que fomos afetados de maneiras diferentes e registrar algumas de nossas
percepc¢des vivenciadas nesta trajetoria.

Desta forma tdo especifica marcada por sentimentos tdo contraditérios como
medo e coragem, tristeza e alegria, angustia e alivio, apresentamos esta obra, cujo
nome por si s6 explica nossa experiéncia:fi 2 0 2 0, uma odi sselERn
foi escrita quase de uma forma terapéutica, como uma expiacao por toda dor e conflito
vivido neste ano. Foi como bem escreveu Fou@ult uma forma em que:

Precisamos resolver nossos monstros secretos, nossas feridas
clandestinas, nossa insanidade oculta. Ndo podemos nunca
esquecer que os sonhos, a motivacao, o desejo de ser livre nos
ajudam a superar esses monstros, vencélos e utiliza-los como

servos da nossa inteligéncia. Nao tenha medo da dor, tenha

medo de ndo enfrenta-la, critica-la, usé-la.

Elisa Alcantara

pedsea
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CAPITULO 1

O UGB ENFRENTANDO A
PANDEMIADO COVID-19

NA GRADUACAO

Por i
Elisa Ferreira Silva de Alcantara :
Julio César Sobral Pinto Dias :



O UGB ENFRENTANDO A PANDEMIA DO
COVID-19 N A GRADUACAO

2020 foi um ano marcado por uma verdadeira odisseia, em muitos aspectos
similares a descrita por Homero, em seu poema épico em que Ulisses, apos a vitoria
na Guerra de Troia, enfrenta uma viagem assustadora, cheia de mistérios e muito
perigos para finalmente chegar em itaca, sua terra natal. Em margo, como numa
viagem ficcional marcada por isolamento e por medo de um inimigo desconhecido,
iniciamos nossa desventura. SO sabiamos o que era repassado pelos aticiarios,
chegara ao Brasil o coronovirus19, originéario da China na cidade de Wuhan e letal
para muitas pessoas. Ficamos todos ilhados em nossas casas, sem saber o que fazer
e como e quando nossa viagem terminaria.

A doenca chamada de Covid19 passou nos assombrar diariamente com uma
letalidade global de 3,4%, aumentando de acordo com a idade da pessoa acometida
e com as comorbidades presentes. Os pacientes portadores de doengas crbnicas, que
representam em torno de 25 a 50% dos pacientes infectados, apresentaram maiores
taxas de mortalidade. O mundo inteiro parou, todos os continentes afetados, viviamos
uma pandemia, ultrapassamos os 50 milhées de casos com 1,2 milhdo de mortospelo
virus.

As instituicbes também foram embarcadas nesta jornada pelas circunstancias e
por meio de decretos governamentais. Assim, todas as escolas, comércio e empresas
pararam total ou parcialmente. O UGB suspendeu as atividades escolares a partir de
16 de marco, inicialmente, por um periodo de 15 dias.

O sentimento experimentado por todos foi 0 mesmo de Ulisses, que deixando
Troia, vagou sem destino pelo mar, sem as rotas de retorno a itaca. Tentando construir
uma rota estratégica para essa desafiadora viagem, a Reitoria do UGB montou dois
grupos de trabalho (GT). Ao grupo Gabinete da Crise composto pelo Reitor, Pré
Reitores, Chefe do Departamento de Recursos Humanos (RH), Departamento Juridico,
Direcdo do CAP, Contador e Responsavel Financeiro, a quem coube discutir e definir
as estratégias macro com foco na sustentabilidade financeira. Durante todo o periodo
de pandemia esse grupo se reuniu no minimo duas vezes por més para alinhamento
das acdes e definicdo do rumo institucional.

O outro grupo denominado Plano de Contingéncia, coordenado pela PréReitora
Académica e composto pelos Diretores de Instituto, a Coordenadora do Curso de
Sistemas de Informagéo, o Chefe do Departamento de Tecnologia e Informagao (DTI)
e 0 Coordenador Geral do Nucleo de Educacgédo a Distancia (NEAD), teve a missdo de
criar as estratégias para continuidade das atividades académicas, independentemente
do retorno presencial as aulas, garantindo o cumprimento do calendario letivo.
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Mas, assim como Ulisses enfrentou fantasticos acontecimentos que o desviaram
de sua trajetdria, transcorridos os quinze dias iniciais, as férias foram prorrogadas por
mais 15 dias. Ja nesse momento, suspeitavase de que o retorno as aulas presenciais
poderia ndo acontecer em curto periodo. As aulas on-line, por meio de recursos
digitais, tiveram inicio em 16/04. Dessa forma, uma vez que a instituicéo ja utilizava
o NEAD por meio da plataforma Moodle, ele foi ressignificado para a postagem de
materiais, envio de tarefas e realiza¢éo avalicdes bimestrais, o que facilitou o processo
ensino e aprendizagem neste periodo.

Nessa fase, e considerando que todas as aulas seriam remotas, foi definido
um modelo pedagdgico para ser seguido por todos os professores. Experimentavamos
o sentimento de Ulisses aprisionado por Calipso, deusa apaixonada, que o reteve na
ilha Ogigia. Queriamos voltar a dar aulas, estar com nossos alunos, mas estdvamos
aprisionados. Assim, criamos regras que pudessem fazer ficar suportavel a prisdo. O
documento intitulado Diretrizes para o Ensino a Distancia no Periodo de Isolamento
(COVID-19) foi elaborado com as orientacdes e estratégias pedagogicas para as aulas
virtuais, em todos os cursos de Graduacao do UGB. A execucdo da proposta adotada
deveria conter: plano de aula; videoaula; Materiais para estudo como textos, artigos;
link de videos; forum assincrono (opcional); chat sincrono (opcional) e exercicios de
fixacao.

Os recursos digitais se transformaram em nosso Hermes, mensageiro dos
deuses que levava informagOes a Ulisses. Celular, computador e internet foram os
meios pelos quais enviamos nossas allas/mensagens aos nossos alunos. Dessa forma,
além dos materiais disponiveis no NEAD, as aulas passaram &er on-line, por meio da
plataforma Microsoft Teams assegurando assim a interacdo e a dinamizagao do
processo pedagogico. O horario foi ajustado para 19h as 21h. Outra ferramenta
disponibilizada, tanto para professores quanto para os alunos, foi o pacote Office 365
Institucional, viabilizando a participacdo nas aulas com os programas mais atuais da
Microsoft.

As avaliacbes também foram realizadas r meio do NEAD, que permite a
realizacdo de provas e/ou envio de trabalhos, gerando registro de todas as atividades
e acessos realizados. O apoio necessario para os professores e alunos utilizarem os
recursos midiaticos e tecnolégicos neste periodo ficoua cargo do Nucleo de Educacédo
a Distancia (NEAD) e do Departamento de Tecnologia da Informacédo (DTI) e dos
coordenadores dos cursos. Além disso, alguns alunos do curso de Sistemas de
Informacgéo foram designados como monitores, apoiando professores e alunos em
guaisquer duvidas que surgissem.

Como Ulisses sonhava com sua terra natal e com o amor de Penélope, sua
esposa, sonhavamos com o retorno as nossas atividades. O mais perto que
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conseguimos foi 0 uso dos laboratérios, salas e recursos institucionais queestiveram
a disposicdo dos professores e dos alunos, por meio de agendamento. As aulas
também puderam ser gravadas diretamente nos laboratorios, o0 que gerou maior
aprendizado, uma vez que os alunos visualizaram as experiéncias desenvolvidas pelos
professores, facilitando o entendimento das teorias.

O primeiro semestre findou. Desejavamos uma intervencdo de Atena, deusa
da sabedoria, da razdo e da guerra que libertou Ulisses da ilha de Calipso. Ela, a
deusa para ajudar Ulisses no decorrer de sua viagem, assumiu as mais diversas
formas, desde a de homem até a de passaro. Mas em nosso caso, ela, a vacina, nossa
Deusa Atena, ndo veio nos socorrer. Fomos mantidos ilhados. Novos decretos
governamentais foram emitidos, prorrogando o ensino remoto durante todo o ano de
2020. Buscamos aceitar e fazer o nosso melhor. Assim, no encerramento do primeiro
semestre, foi elaborada uma pesquisa pela CPA, abordando como havia sido o
processo académico e com base nos resultados, pequenos ajustes foram feitos para
assegura o melhor aprendizado no segundo semestre que se iniciou imediatamente
apos o encerramento do primeiro no dia 31/07.

Embora sem o socorro de Atena em 2020, come¢amos a perceber pequenas
mudancas. Alguns de nos péde se mover na ilha. Em outubro, as préaticas presenciais
nos cursos da saude (Biomedicina, Educacéo Fisica, Nutricdo e Psicologia) voltaram a
acontecer por liberacdo governamental, com a adocéo do protocolo de seguranca
necessario, para ndo haver exposicao de nenhum aluno ou professor. Nao est&amos
libertos ainda, muitos de nés doentes com a Covid e outros com seus efeitos
devastadores: depressdo, panico, pobreza... Como Ulisses, experimentamos
naufragios, Ciclopes, Lestrigdes e a ira de Poseidon.

Finalmente, nosso herdi Ulisses chega a Itaca,apds vinte anos e se disfarca de
mendigo para identificar e lutar contra os usurpadores de seu reino. Ele os exterminou
e reassumiu o reino. Assim, como ele, fomos retomando aos poucos nossos trabalhos,
nossos encontros de familias e chegamos ao fim do aro de 2020. Nossa viagem ainda
nao acabou. A pandemia continua fazendo vitimas e, infelizmente, um de nossos
alunos da unidade de Barra do Pirai faleceu aos 22 anos. Também perdemos dois
funcionarios muito queridos. Ficamos muito tristes. Muitos outros ficaram deprimidos,
ansiosos e sofreram emocionalmente com os efeitos do isolamento social.

Ulisses, apesar de usar meios humanos, venceu todos os obstaculos. Embora
Atena cuidasse de sua integridade fisica, foram os dons humanos, como inteligéncia e
coragem que garantiram seu éxito. E nds também buscamos utilizar esses dons para
garantir o ensino por meios remotos e até mesmo produzir uma vacina e encontrar a
cura desta doenca. Existem vacinas em fase avancada de estudos e testes. A
expectativa que em 2021 teriamos vacinas se concretizou e no dia 17 de janeiro foi
autorizado o seu uso emergencial. Agora acreditamos que em breve poderemos sair
da ilha e retornar as nossas atividades laborativas, de lazer e escolares com aulas
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presenciais, ainda que com protoolos de seguranca que implementaremos nos
diversos Campus do UGB.

O filho de Ulisses e Penélope, Telémaco era apenas uma crian¢a quando o pai
partiu. Sofreu a auséncia do pai e a sensagdo de desamparo. Lidou com o medo e
amadureceu enquanto buscava noticas de seu pai. Como Telémaco, sabemos que
enfrentaremos os desafios e consequéncias da pandemia e isolamento social como o
medo de ficar proximo de outras pessoas, de adoecer, a desmotivacado de alguns
alunos e professores, as dificuldades em relagdo aos conteddos estudados em 2020
gue precisaréo ser reforcados e muitas outras repercussdes e impactos sociais,
econdmicos, politicos, culturais e historicos sem precedentes na histéria recente das
epidemias.

Se Telémaco sofreu, ele também se tornou mais forte e sabio. Para nds, como
efeito positivo desse periodo, identificamos a diminuicdo na emisséo de poluentes e
a rede de solidariedade que se viu em muitos casos como suporte a quem encara 0s
desafios de uma situacao critica. Os profissionais de saude foramincansaveis e fizeram
um excelente trabalho.

Institucionalmente nos sentimos como Penélope, a fiel esposa de Ulisses, que
esperou vinte longos anos, resistindo as investidas dos que pretendiam conquistéala.
Com a auséncia prolongada do marido e um filho ainda jovem, € pressionada para um
novo casamento, pois acreditavam que uma mulher ndo podia governar. Seus
pretendentes exigiam dela uma escolha, e para postergéla, Penélope declarou que
escolheria quando terminasse de tecer a mortalha de Laertes, seu sogo. De dia tecia,
de noite desfazia, interminavelmente. Assim, pode esperar pelo reencontro com seu
amado Ulisses. Estamos a tecer o futuro e desfazer os incobmodos e sequelas de uma
pandemia na certeza de que nosso amor pela educacdo, nossa metaférica Itaca
superara qualquer obstaculo e nos permitird um reencontro com nossos alunos para
continuar mos a honr ar 0 Nosso Acompr omi s
Poder emos, assi m c oMada vEfd de maisedece dofqueramwsta da i
nossa terrao .

Mas se Ulisses contou com os deuses e com sua sagacidade para concluir com
éxito sua odisseia, 0 UGB contou com a criatividade e o comprometimento de seus
profissionais. Assim, em todo o ano de 2020 foram realizadas 138 webinars que
literalmente refere-se a seminarios on-line. Elas foram realizadas com professores
convidados do pais e do exterior, temas diversos foram discutidos e os estudantes
avaliaram os eventos como uma 6tima iniciativa da instituicao.

A agenda completa dos eventos pode ser visualizada no linkabaixo:

gt

HH
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https://cutt.ly/QkwUszM

Homero, o grande poeta épico, ao escrever a Odisseia parece falar
poeticamente de um eclipse que, de acordo com alguns astrbnomos, ocorreu na
antiguidade no mar Egeu. Homero descreve: "O Sol sumiu do céu e uma escuridao
funesta cobriu tudo! 0 £ poss?vel imaginar a angusti a
fenbmeno que naquela época ndo era explicavel pela ciéncia. A sensacao de péanico
coletivo também foi experimentada por todos nés nesta pandemia. Metaforicamente
parece que o0 nosso sol sumiu e para trazer luz e claridade em meio ao drama vivido
realizamos diversos projetos especiais como:

Monitoria on -line 17 A monitoria realizada por estudantes criteriosamente
selecionados foi feita por meio de aulas remotas que ficaram disponiveis no Nosso
canal do Youtube. Ao todo foram realizadas 331 videoaulas, nas mais diversas areas
e podem ser visualizadas pelas links:

Playlist das monitorias de Volta Redonda- https://cutt.ly/wj2yh3Z

Playlist das monitorias de Barra do Pirai 1 https://cutt.ly/7]2yygZ

Playlist das monitorias de Nova Iguacu - https://cutt.ly/wj2yxdy

Depoimentos !?
= j

A monitoria ® de grande i mport®©ncia prof
proceqnsdampos endi zado e nesse per2odo at2pi
para o0os monitores foram ainda maiores, poc
ferramentas tecnol -gicas para darem assi ¢
tivierem -timo desempenho, visto que trou
tamb®m serem alunos participantes das a-u
aprendi zado remot o, conseguindo entender
processbsekEvfaddio @ comprometi mento, a resp
o interesse em fazer o mel hor . Par ab®ns a

Docente Ad

"Participar da monitoria foi uma expeoi °|
desafi o, mas no final, f oi um aprendi za:
conheci ment os, pois cada vez que compart.

O grande suporte da Universidade ajurd.o'u n
Monitor AndersdmiEnGreawa riGeam@d/ecy & | (

A experi°ncia com a monitoria foi i ncr ¢
contewwdo apresentado seguindo corretamen
Tornou nodiamrdeo ai nda mel hor , O monitor S
d¥%vidas e dar suporte. Foi wuma erwperi°nci

Maria | sabel TBHvuea- dedakkadiocssa.,a d
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Atendimento Psicolégico i Os professores de noso curso de Psicologia se
dispuseram a atender alunos e funcionérios oferecendo apoio psicologico.
Aconteceram varios atendimentos que funcionaram como uma acolhida.

( 0

A pandemi a-1do eC@QVIinlecesbamadeodsocisa

outros probl emas, efeitos psicol - g
senti mentos de medo, i mpot°nci a, an
sentido o desejo de ajudar n o s sUoGsB
recebemamescuta ativa, solids8ria e
sofri mento emoci onal neste moment o,
servi-o de acol hi mento psicol -gico
uma equi pe de psic:-dogassce pdef &s
Uni dades: Barra do Piraz, .Apyedan

atendi meeat®®m pontuai BOSe abreeqwe-spee MU
gratificada pela oportuni dade de a
| eg2ti mos wmanvtvievidncia t«o inusitads

Eli zabethSHNai €9 ®rd. do Curs

\_ 2/

Material de apoio orientador para alunos e professores i Foram produzidos
diversos materiais com orientac6es pedagogicas para alunos e professores. Entre eles
destacam-se:

Diretrizes para Atividades Virtuais no Periodo de Isolamento (Covid19) i Docente
https://cutt.ly/YkshnSk

Diretrizes para Atividades Virtuais no Periodo de Isolamento (Covid19) - Discente
https://cutt.ly/UkshuRK

Projeto Venceremos Juntos i Utilizamos nossas redes sociais para divulgar os
servicos e produtos de nossos alunos. Ao todo foram feitas 30 divulgagbes e os
resultados foram significativos.

E aluno do UGB/FERP e um
empreendedor?
Mande mensagem para o nosso WhatsApp,
divulgaremos o seu negécio!

(© (24) 988398760
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Videos Especiais i Foram produzidos videos diversos com o objetivo de agradecer,
orientar e promover a constante interacao entre professores, alunos e a instituicao.
Destacamos:

RO UGB CONECTADO A VOCag: Tecnol ogia e EdL
Conheci ment o0
https://vimeo.com/408160617

ot

Uma ans8lise do Cen8rio Pand°mico em suas d
https://vimeo.com/408732792

AVenceremos juntos! o
https://cutt.ly/sj2usEQ

Recado Especial aos Alunos
https://cutt.ly/4j2uQSU

Professor Vocé é Incrivel!
https://cutt.ly/jj2uxkL

n2020: Um ano diferenteo
https://cutt.ly/4j2utTb

UGB E = UGB Conectado 1 O Projeto reforgou o papel da responsabilidade social
da Instituicdo, oportunizando aos alunos da terceira série processos

% educativos de preparacdo para a prova do Enem, oferecendo aulasde
Portugués Literatura, Matemética, Quimica, Fisica, Biologia, Histéria, Geografia,
Sociologia e Filosofia, no Canal do YouTube do UGBAo todo foram disponibilizadas
38 videoaulas que foram acessadas por alunos da rede publica e privada. Py

O projeto "UGB conectado com voc?°" "5
oportunidade Ynica em um momento t-k®. d¥

Como al8perdomdo do curso de Hist-ri:
pude desenvollvere awel enhd sdanria e atual.i
pl ataforma do Youtube.

Util i zamos v2deos, m¥%si cas e sl i de
esti multairciapg-aco dos alunos com a di n©

continham materiais com baterias de ex
O ensino remoto f oi um enor me desaf
da educa- «o0. nPeora®unxi loi dJuGBho pl anej amen:
€ ha gr awa-cgaod alsa.s
O projeto vai ser fundament al na mi
de trabal ho porque me fez sent-ine mpa epra

Yur i E rdnee sAtlome i d
Licenciando
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O poeta russo Konstantinos Kavafis (18631933) inspirado no romance e na
narrativa de Homero, Odisseia, escreveu um poema destacando as aventuas de
Ulisses. Logo no final da primeira estrofe ele versa:

A(...) Nem ciclopes, nem |l estrig»es,
nem o Poseidon bravio acharas nunca,

se tu mesmo nao os trouxeres em tua alma,

se a tua pr-pria alma n«o os puser d

Nessesversosoautorenf ati za a necessidade de n«o

dificuldades nas a¢des que precisamos executar. Esse sabio conselho foi seguido por

toda equipe do UGB, que enfrentou seus proprios medos e assumiu 0 ensino remoto

como um desafio importante e uma saida possivel durante a pandemia, apesar de

nossa pouca inexperiéncia no assunto que foi compensada com 0 nosso @&sejo de

aprender. Novamente, parecesn 0 s oportuno seguir outro con
muitas cidades do Egito e, com avidez, aprende dos seuss 8§ bi o0s. 0 I ncessart
buscamos aprender sobre as possibilidades desta modalidade de ensino por meio de

Cursos, /ives, leitura de artigos e ricas trocas de experiéncias com especialistas da area.

Ainda tomando por empréstimo os versos de Konstantinos, mantivemos nossas
aulas e nossas instituicdo sempre em mente como um viajante desejoso de regressar
par a sua terra nat al : ARGuar da Ctaca
A tua meta ® | 8 chegar. o Por fi m, ao refle
desenvolvidas reste periodo, podemos afirmar que a pandemia deu-nos uma dolorosa,
mas prof2cua viagem e como o poeta, podemos
viagem. Sem €taca, n«o terias te aventurado

El i sa Ferreira Silva de Al cant

Pr-Rei t oria Acad°® nHoclast Mteaultioa aas
Humana pela Universidadeodo Es

J%l i o C®sar Sobr al Pi nto Dias

Diretor do I nstitut o ddoe UdA8nsatnrie
Gest«o e Estrat®gia em Neg:-ci o

19



CAPITULO 2

O UGB ENFRENTANDO
A PANDEMIA DO COVID-19 NA
POS-GRADUACAO E EXTENSAO

Por i

Francisco José Barcellos Sampaio :
Geisi Ferreira Mariné Oliveira :
Lucia Costa :



O UGB ENFRENTANDO A PANDEMIA DO
COVID -19 NA POS -GRADUACAO E EXTENSAO

O ano de 2020 entrou para a histéria mundial como um marco de mudangas e
adaptacdes em fungéo da pandemia do novo Coronavirus. Vivemos uma crise sanitéria
sem precedentes, de proporcédo global, em que educadores e familias tiveram que se
adaptar e lidar com a imprevisibilidade. O ensino superior privado foi, sem davida, um
dos setores mais afetados pela pandemia da Covid19.

A crise econbmica que atingiu estudantes e suas familias foi profunda, com
perda de emprego e renda. Somanse aos problemas econdmicos e as dificuldades
iImpostas em funcao do cancelamento das aulas presenciais. As instituicbes de ensino
superior realizaram um esforco gigantesco para garantir a manutencao da estrutura e
da qualidade do aprendizado oferecido em suasaulas, que passaram a ser ministradas
de formaremota. Por outro lado, em meio a todo esse cenario dificil, uma oportunidade
surge com 0 aumento da procura por Pés-Graduacdao lato sensu (especializa¢do), uma
vez que boa parte da populacdo estd em casa e comtempo ocioso. A transformacéo
do trabalho presencial em home office, a perda de emprego e a suspensao do contrato
ou reducéo jornada de trabalho, bem como a impossibilidade de realizar as atividades
profissionais para muitos trabalhadores autdbnomos e informais, propiciaram a
formacgao de um grupo potencial de alunos para cursos de especializagéo. O receio do
desemprego e a busca por recolocagéo, aliados ao novo formato de aulas onrline
remotas, com aulas ao vivo e grande interagcdo com professores e colegas,foram os
gatilhos para que houvesse um aumento do interesse por esses cursos.

Dessa forma, a Pro-Reitoria de PoOsGraduacdo, Pesquisa e Extensdo
(PROPPEX), ndo mediu esforgos para mobilizar recursos e aplicar solugdes inovadoras
e adaptadas ao contexto, para oferecer aulas remotas e encontrar solugcdes equitativas
para os alunos que, a partir de marco de 2020, tiveram que permanecer em casa.
Como forma de esclarecer e informar de maneira segura o corpo discente e docente
da PodsGraduacdo, foram realizadas pdestras on-line sobre a Pandemia. O
palestrante, Dr. Francisco Sampaio, medico e PréReitor de Pés Graduacéo, Pesquisa
e Extensdao, explicitou a partir de dados cientificos, a necessidade do retorno as aulas
de forma remota, dada a gravidade do quadro em nosso pais.

Em junho de 2020, retornamos gradativamente com as aulas da P6s Graduacao
de forma remota. O primeiro curso on-line foi o de Pds-Graduacdo em Engenharia de
Seguranca do Trabalho, do campus Nova Iguacu, com 100% de adesédo das turmas.
Até agosto de 2020, todas as turmas dos cursos de PosGraduacao dos 3 Campi; Barra
do Pirai, Volta Redonda e Nova Iguacu; com cerca de 420 alunos, haviam retornado
as aulas remotamente.
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A aceitacao e satisfacao por parte do corpo discente foi tamanha que obtivemos
um baixo indice de evasdo. Em alguns cursos, nos quais faltavam poucos componentes
curriculares para serem finalizados, o retorno de maneira remota permitiu a concluséo,
incluindo as apresentacdes dos Trabalhos de Conclusdo de Curso (artigos cientificos)
e a realizagcdo de aulas praticas demonstrativas que também foram realizadas
remotamente. Nesse contexto, um feedback importante para nds, foi o retorno de um
ex-aluno do curso de PdésGraduacdo em Célculo Estrutural, agradecendo as
providencias para que o curso fosse concluido durante a pandemia, o que viabilizou a
sua contratacdo por uma empresa durante o periodo de crise.

Entre agosto e setembro de 2020, ainda sem perspectivas de inicio das aulas
presenciais, conseguimos abrir 05 novas turmas de cursos de PdésGraduacgao i
modalidade presencial, mas com ensino remoto, sendo 04 turmas no campus de Volta
Redonda (Psicopedagogia, Direito Civil e Processo Civil, Engenharia de Seguranca do
Trabalho e em Gestédo Estratégica de Pessoas). Na unidade de Nova lguacu, ini@mos
uma nova turma de P6s-Graduagcdo em Engenharia de Seguranca do Trabalho.

Todos os coordenadores, assim como o corpo docente, ndo mediram esforgcos
garantindo também a divulgacdo, canal aberto com os alunos, e principalmente
esclarecimentos quando necessario. Destacamos que, nesse momento, apesar de toda
a crise envolvendo o ensino superior, com crescimento da evaséao e inadimpléncia, e
gueda nas matriculas, a pés-graduacédo lato senso tem assumido um protagonismo e
ganhou relevancia durante a pandemia. A pos-graduacao lato sensu seguiu na dire¢ao
de manter um crescimento consistente, o que vem sendo verificado desde 2015. A
pandemia estd aquecendo o mercado, e acabou favorecendo para que houvesse um
aumento na procura desse tipo de curso.

O uso de plataformas amigaveis e a ado¢do do ensino remoto trazem
oportunidades para as IES, como a possibilidade de parcerias com outras instituicoes,
ter aulas com professores convidados e uma valorizagdo maior dos momentos
presencias. As posgraduacoes lato senso também se beneficiam, porgue os seus
alunos ndo demandam a vivéncia universitaria de forma primordial, como os
estudantes de graduacao. Os proximos anos serdo um periodo de muita inovacao para
0s cursos de especializacao.

De fato, todos fomos surpreendidos e desafiados! E o ensino nunca mais voltara
a ser o que era antes. Sem as paredes da sala de aula, tivemos que descobrir um
mundo de oportunidades; tanto os professores precisaram experimentar novas formas
de ensinar, como o0s estudantes precisaram compreender se organizar e, acima de
tudo, se dedicar para aprender no novo mundo digital. Em maior ou menor
intensidade, toda a comunidade académica teve que se adequar... e, conseguimos!
Mas se nos mantivemos ativos na PésGraduacdo como ficou a extensdo e a pesqusa
nesse periodo?
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Desde marco de 2020, as universidades suspenderam muitas atividades,
respeitando as orientacdes da OMS e dos cientistas brasileiros, o que resultou em
paralisacdo de muitos projetos de extens&do. Ainda assim, muitos professores e
estudantes envolvidos em pesquisa e extensédo nao pararam de pensar como manter
o vinculo com suas questfes de pesquisa, com seus experimentos em laboratoério e
com as instituicdes e comunidades que atendiam por meio dos projetos sociais.

Na extensdo, a suspensédo & atividades em campo néo significou a quebra de
vinculos com os publicos atendidos externamente. De forma rapida e eficiente o Centro
Universitario Geraldo Di Biasei UGB respondeu a esses desafios propondo acdes
remotas e canais virtuais que poderiam, ainda que de forma limitada, continuar com
suas atividades. A extensdo universitaria € essencial no dialogo da universidade com
a sociedade e com a propria universidade. Nesse contexto de pandemia a Extensao
Universitaria também se reinventou junto com as demais atividades do UGB, com 0s
seus capitais social, académico, tecnoldgico e afetivo nessa nova realidade. As
ferramentas descobertas nesse momento tdo obscuro contribuem para uma evolugéo
cada vez mais rapida.

Essencialmente, nossas acdes estdo estrutuadas nos cinco Programas de
Extensdo Institucional a seguir: Programa UGB Cultural, Programa de
Responsabilidade Sociali PRORESP, Programa de Direitos Humanos, Programa
Universidade Aberta a Terceira Idade i PROUATI, Programa Académico (difusdo do
Conhecimento Cientifico).Previstas no nosso planejamento anual, as atividades
extensionistas sofreram alteragcbes em funcdo da pandemia da COVID19, trazendo
significativas restricbes a toda a sociedade e também a nds. Mantivemos nossas
propostas e acdes que visamao desenvolvimento dos nossos alunos, professores e a
comunidade. As agdes foram feitas por meio de atividades virtuais em nossas midias
sociais

Dentro das nossas atividades, envolvemos professores, alunos, funcionarios e a
comunidade na realizacédo de /ives, videos, enquetes, publicacdes diarias, e reunides
virtuais a partir do més de abril conforme a descricdo abaixo.

As acdes de extensdao podem ser conferidas nos links:
www.facebook.com/extensaougbferp; www.instagram.com/extensaougb. Entre as
diversas atividades de extensao realizadas, destacamse:

1 Historia e Masica - Livediscutindo fatos histéricos por meio de musicas;

7 Dicas de Informética: Semanalmente foi publicado um video ensinando a
utilizar aplicativos e ferramentas tanto em smartphones quanto no
computador pessoal;

9 Clube de Oratéria: Videos semanais com temas relevantes para o
desenvolvimento da capacidade de falar em publico. Cada tema estava
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relacionado a uma habilidade especifica, a técnica, sua aplicabilidade e
sugestdes de exercicios praticos;

Oficina da Memodria: videos com sugestédo de atividades de estimulacéo
cognitiva e exercicios para serem realizados em casa;

Direito em Debat e: Semanalmente foi produzido um video com um
professor e advogado especialista na area abordando temas dentro do direito
civil, trabalhista e do consumidor;

Dicas Culturais do UGB: Semanalmente foi produzido um video
apresentando aos espectadores as variad opcdes de entretenimento cultural
gratuito na internet durante o periodo de distanciamento social. Os temas
variavam de exposic¢des virtuais, concertos, /ives etc;

Espaco Cultural do UGB:  Quinzenalmente, um video foi produzido,
apresentando artistas, grupos e espacos culturais da Regido Sul Fluminense.
Nesse video, os préprios artistas, dirigentes ou gestores apresentavam suas
histérias, finalidades e area de atuacao;

Clube do Livro de Historia: Mensalmente foi publicado um video
apresentando um livro considerado classico na historiografia. Os professores
apresentavam os autores e 0s temas abordados bem como a aceitagdo e as
criticas feitas a obra;

Dicas de Mestre: Semanalmente foi produzido um video com temas de
relevancia para o jovem que esta ingressando no mercado de trabalho.
Diariamente os comentéarios eram respondidos e as novas duvidas serviam
de base para a construcao de futuros temas;

Cineclube UGB: Uma vez por més foi escolhido um tema a ser abordado
com um filme especifico. O professor produzia un video falando sobre a
producdo cinematografica e abordava a tematica pretendida. O publico
participava por meio das redes sociais comentando, curtindo, perguntando e
dando sugestodes;

Minicurso Histéria dos Partidos Politicos no Brasil: O minicurso foi
organizado em dois blocos e ministrado por meio da Plataforma Google Meet;

Minuto Literario:  Autores de toda a regido foram convidados a enviar seus

poemas e poesias para o responsavel pelo projeto. Apés o envio, era feita
uma triagem e as poesias eram encamnhadas para alunos da graduacéao.

Esses alunos estudavam o material e produziam videos falando sobre a vida
e a obra do autor e, posteriormente, declamavam a mesma. Semanalmente

um video era postado. ApGs a postagem do video, foi realizado encontros
virtuais entre o autor da poesia e 0s alunos participantes.
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Um outro destaque importante na extenséo foram as atividades realizadas pela

Equipe

do Centro Cultural disponiveis nos enderecos eletronicos:

www. facebook.com/cculturalugb; www.instagram.com/cculturalugh. Entre elas,

destacam-se:

T

Festa Literaria Vale das Artes: Elaboracédo de uma programacao especial,
uma semana de atividades tematicas em comemaacdao ao Dia das Criancas
e o Dia dos Professores. A Festa Literaria Vale das Artes € um evento
tradicional do calendario do Centro Cultural Aracy Carvalho Di Biase e em

2020 assumiu o formato virtual;

Publicacdes Tematicas: Publicacfes teméticas sobre dahs comemorativas
e campanhas de conscientizacdo, exemplo: Setembro Amarelo (campanha
de prevencdo ao suicidio), Dia do Idoso, Outubro Rosa (campanha de
prevencao ao cancer de mama, Dia do Professor, Novembro azul (campanha
de prevencado ao cancer de prosta@);

Oficina de Musicalizacdo:  Elaboracdo semanal de um video pelo professor
com conteudo variado de musicalizacdo, tanto informativos quanto de

atividades praticas, associados a elaboracéo de arte grafica de divulgacédo e
fotos de registros das nossas atividades de anos anteriores. Producao de
relatérios mensais com mapeamento da interacdo do publico com sugestdes
e comentarios;

Oficina de Informatica: Elaboracdo semanal de uma videoaula pelo
professor com conteudo variado de informatica, associados a elaborcéo de
arte gréfica de divulgacéo e fotos de registros das nossas atividades de anos
anteriores;

Oficina de Esporte:  Elaboracdo semanal de um video pelos professores
com conteudo variado de Natacdo e Futebol, tanto informativos quanto de
atividades praticas, associados a elaboracéo de arte grafica de divulgacéo e
fotos de registros das nossas atividades de anos anteriores;

Oficina Corpo e Movimento: Elaboracdo semanal de um video pelo
professor com conteldo variado de alongamento, danca e musculacao, tanto
informativos quanto de atividades praticas, associados a elaboracéo de arte
grafica de divulgacdo e fotos de registros das nossas atividades de anos
anteriores;

Falando de Arte: Elaboracdo semanal de um video pelo professor com
conteudo variado sobre artes e técnicas artisticas, tanto informativos quanto
de atividades praticas, associados a elaboracéo de arte grafica de divulgacao
e fotos de registros das nossas atividades de anos anteriores;
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1 Dicas de Atividades Culturais: Elaboracdo semanal de um video pdo
professor com conteudo variado sobre artistas e instituicbes culturais locais,
associados a elaboracao de arte gréafica de divulgacéo.

Em um ano em que a ciéncia se mostrou ainda mais protagonista na sociedade,
com aulas suspensas e as atividades de ini@acao cientifica adiadas, o UGB iniciou o
ensino remoto. Com o objetivo de incentivar os alunos e grupos de professores
pesquisadores do UGB, realizamos a XV Jornada de Iniciacdo Cientifica JORNIC nos
dias 20 e 21 de outubro.

Pela primeira vez em formato on-line devido a pandemia da Covid-19, o evento
teve mais de 100 inscritos de diferentes areas do conhecimento. Promovida pela Pré
Reitoria de Pesquisa e PésGraduacao da Universidade, o evento representa um espaco
de socializacdo de atividades de pesqusa envolvendo estudantes da graduacao e
professores/pesquisadores da Instituicao e de Instituicbes da regido

Para a coordenacéao da Iniciacédo Cientifica do UGB, o evento foi uma excelente
oportunidade para o aluno de graduacdo praticar a apresentacdo e diwlgar suas
experiéncias e descobertas cientificas, mesmo que no formato remoto, porque
manteve viva o0 espirito de producdo cientifica e a oportunidade de socializar o
trabalho. A realizacdo dessa décima quinta edicdo da JORNIC de modo virtual
apresentou a desvantagem de ndo permitir que essa pratica ndo ocorresse
presencialmente. Contudo, sem duvidas de que ela foi muito positiva para os alunos
apresentadores ao evidenciar a viabilidade de interacdes cientificas remotas. Essa
possibilidade abre, literalmente, janelas para o mundo.

Com transmissdo ao vivo pela plataforma Microsoft Teams, a abertura do
evento contou com a presenca do Reitor do UGB, Dr. Geraldo Di Biase Filho, que
destacou a importancia da iniciagdo cientifica para o futuro cientista, da Presdente da
JORNIC, professora Lucia Costa, PréReitora Académica, professora Elisa Alcantara,
dos diretores de instituto, professora Conceicao Panizzi (ICH) do professor Julio Sobral
(ICSH), coordenadores de curso e professores, que deixamos aqui 0S NOSSOS
agradecimentos.

O Pro6-Reitor de Pos Graduacao, Pesquisa e Extensdo (PROPPEX), Dr. Francisco
Sampai o, proferiu a palestra de abertura c
Covid-1 9 . Novas f or mas de Aprendi zadreitorea f aze
PROPPEXa iniciacao cientifica tem um papel fundamental no pensamento critico e o
evento valoriza a ciéncia e o conhecimento. O pré-reitor também destacou o momento
atual, em que pesquisadores do mundo todo buscam solugdes para os impactos da
pandemia nas nossasv i d a s . AEstamos vivendo mudan-as
relacionar, de fazer ciéncia. Pela primeira vez em 15 anos, a nossa JORNIC acontece
em formato virtual. E um momento de valorizacdo do trabalho e dedicacdo dos jovens
pesqui sador eso.
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Durante a apresentacdo, o publico interagiu e enviou duvidas que foram
esclarecidas pelos responsaveis de cada area/sala de apresentacdo. Na avaliacdo dos
alunos, o evento foi um sucesso. Também com relacdo as atividades online de
extensdo, comemoramos 0 sSucesso comum numero expressivo de visualizacbes e
interagdes, a despeito do impacto da pandemia na rotina do centro universitario e na
vida de todos. Vivemos a ansiedade de quem quer voltar a trabalhar presencialmente,
embora tenhamos ciéncia de que o que importa € a vida de cada um.

Para finalizar as atividades de 2020, foram realizadas, na primeira semana de
dezembro, vérias /ives de agradecimento pela excelente participacdo de alunos e da
comunidade, e uma mensagem de Natal. A realizacéo de atividades na forma vitual é
uma maneira de nos mantermos unidos. Essas atividades trouxeram um ganho de
maturidade, qualidade e inovacao. E, principalmente, o comprometimento com a nossa
comunidade.

Francisco Jos® Barcell os San

Pr-Rei t or -GkeadR-as «o, PesquiPRDP®|
Membr o Titul ar na empresa Aca
M®di Pesegqui saddlPglAa €oe@ti.sta d

Gei si Ferreira Marin® Ol i vei

Coordenadora Geraluadao PodmutWbWGEB
Ci°ncias Veterin8rias pela UFR

Lucia Cost a

Assessor-Reidtao Pir-&r ddu - 8 0, Pesq
TPROPPEX.
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CAPITULO 3

O UGB ENFRENTANDO A
PANDEMIA DO COVID-19 NO
COLEGIO DE APLICACAO - CAP

Por
Nayara Silva de Alcantara Martins :



O UGB ENFRENTANDO A PANDEMIA DO
COVID-19 NO COLEGIO DE APLICACAO i CAP

Vi ktor Frankl em seu c®l ebre |Iivro AEmM B
da vida. Viktor foi prisioneiro do campo de concentracdo de Auschwitz, e relata sua
experiéncia naquele ambiente de dor e sofrimento. Frente a essas situaces, 0 autor
conta como as pessoas que sobreviveram conseguiram reagir e buscar um sentido
para a vida apés a dolorosa experiéncia. Além disso, ele deixa trés licdes que acredita
terem sido fundamentais para sua resisténcia e perseveranca, incluindo os nomentos
em que acreditava que ja ndo mais aguentaria.

A vida em Auschwitz certamente era o0 o0opoQ
Giorgio Agamben, fil6sofo italiano, observa em um de seus textos que prisioneiros em
campos de concentragdo no nazismo demastravam apatia ao desejo de viver, por
conta das condi¢des precarias e desumanas estabelecidas. Mas Viktor Frankl nos traz
a tona um outro lado da histéria e dos desafios por perceber o sofrimento como
inerente a existéncia, mas ainda mais, por afirmar que a dor propicia licbes impares
para nossas vidas, realidades e trajetorias.

O ano de 2020 comegou com muitas expectativas, anseios e sonhos. Logo nos
primeiros dias do ano, noticias distantes que relatavam um novo virus e seus impactos
nos alertavam, mas nada ainda tirava o brilho e o gosto que um reinicio pode ter. Aos
13 dias de marco, uma verdadeira sexta treze, tudo mudou. A declarada pandemia
mundial da Covid-19 era real, e o estado do RJ, naquele momento, declarava
calamidade e fechava as escolas.

A verdade era que ndo esperavamos uma situacdo tdo grave como o tempo
mostrou ser. Num primeiro momento de incertezas, optamos por anteciparmos as
férias de julho para nossos alunos e este tempo foi oportuno para que pudéssemos
tracar nossos proximos passos. ApOs 0 recesso antecipado, notamos que o normal
ainda estava impossivel e bem distante, e além do desespero e ansiedade, novos
problemas estavam emergindo como o desafio de promover ensino a distancia para
criancas e adolescentes.

Um bom professor, até 2020, era alguém que buscava desenvolver
caracteristicas de didatica, boa oratoria, leitura e organizacdo, mas certamente
pouquissimos profissionais tinham como habilidade desenvolvida, a utilizacdo e
dominio de tecnologias. Logo, promover ensino a distancia ndo s6 era um desafio
envolvia alunos, mas também os profissionais da educacdo. Dentre nosso meio havia
professores que ndo sabiam realizar bem uma selfie (fotografia com a camera frontal
virada), o que era considerado quase que autocéfalo pelos nossos alinos. A verdade
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€ que tudo que precisdvamos apender parecia com um verdadeiro bicho de 7 cabecas,
e edicado e postagem eram palavras que atormentavam nossas noites de sono, e nossas
conjecturas pedagagicas.

Mas no dinamismo da profissdo, ha uma certeza queenvolve quem ama ensinar,
os professores sao profissionais sérios e enfrentam desafios para provarem aquilo que
acreditam, que o ensino de qualidade € um misto de dedicacdo, compromisso e
determinacdo. Nao € possivel continuar escrevendo sem lembrar daquib que
Maqui avel escreveu no |ivro, AO Pr2ncipebo,
do que dar ao outro o poder de entender rapidamente, aquilo que foi construido em
anos, com tantos apertos e perigos.

O que os professores do CAP fizeram, foi exatamete isso, transmitiram, apesar
de apertos e perigos, aquilo que foi caro a eles, ndo num sentido econémico, pois
reduzir o valor de algo a economia € pueril demais, mas caro por demandar muita
dedicacao, tempo, intelecto e amor.

As pequenas vitorias diarias, de cada aprendizado, de cada superacdo foram
comemoradas e vistas como oportunidade Unica para desenvolvimento pessoal e,
principalmente, como institucional. O Colégio de Aplicagcdo moveuse de reunidao em
reunido para que o sucesso fosse atingido. Desdeos auxiliares de turma até a direcao,
todos se empenharam para um Unico destino: a aprendizagem.

AAprendi zagemo, estranho seria continuar
desse termo, os alunos. A pandemia ndo se apontou um monstro somente a nés da
instituicdo, mas a eles, os alunos, também. E facil recordar dos primeiros dias de aula
remota, foram dias tensos e intensos, com muitas davidas e claro, com muitos
problemas. A internet caia, a senha ndo entrava, o audio ndo funcionava, a troca de
plataformas, tudo isso era motivo para estresse e preocupagédo, mas a verdade é que
vislumbrar esses dias hoje é regozijante. Notar como nossos alunos cresceram e se
dedicaram a este tempo € a confirmacédo de que nao formamos somente estudantes
no mais intimo da palavra, mas antes cidadaos.

A pandemia da Covid19 foi nosso Auschwitz, um lugar e tempo de sofrimento
intenso, com perdas irreparaveis, mas com licdes presentes. Viktor Frank estabeleceu
para si trés alvos em que ele iria se focar, para superar todos os dias no campo de
concentracao. O primeiro, que ele sairia sobrevivente dali; o segundo, que ajudaria a
todos que dele precisassem; e o terceiro € que tiraria licdbes para a vida. Sim,
cumprimos os alvos.

Aos 30 dias do més de novembro, data que este texto é escrito, consideramos
o CAP sobrevivente. Nao sem marcas, ndo sem feridas, mas sobrevivente. Ainda de
pé, ainda feliz, com vontade de viver, ainda cheio de sonhos e de vigor. Aléem disso, 0
CAP esta muito melhor e é muito mais admirado e respeitado. Nossos professores nao
foram desamparados. Enquanto instituicdo, descontos foram concedidos em respeito
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a situacao social dificil das familias e, nossos alunos, foram atendidos e acompanhados.
Aprendemos formas de executar inclusédo a distancia e cumprimos com maestrianossa
missdo de ensinar e formar cidaddo ativos. Auxiliamos financeira, emocional,
pedagdgica, psicoldgica e tecnicamente a quem de nos precisou. Educamos com ética,
mostrando Nosso compromisso com o desenvolvimento social, emocional e cognitivo
dos educandos, para que sejam individuos competentes, justos, humanos e que

transformem a sociedade, assim como nossa missao difunde. E sim, iniciaremos 2021
muito melhores. Nossa historia estd sendo construida ha 27 anos, e o ano de 2020
marca um novo tempo, de recomecos, adaptacdo, e de muito mais certeza de nossa
vocagdo. Independentemente do desfecho do Covid19 para 2021, do retorno das

aulas presenciais, das perspectivas de vacina e do que esté por vir, acreditamos no
melhor horizonte. Ansiosos para que o fechamento das escolas seja s6 lembranca e
gue suas marcas sejam sinénimo de orgulho e superagao.

Nayara Sillvantdar & Martin
Diretora do Col ®gi o de Apl i

Especialista em Gest«o e |
pel o UGB, Gest«o Escolar p
de Mau8 e especialista em
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RELATOS DE
PRATICAS
PEDAGOGICAS

"Quem ensina aprende
Ao ensinar. E guem aprende
ensina ao aprender.”
(Paulo Freire)



CAPITULO 4 :

Mapa Conceitual Colaborativo
no Ambiente Virtual

Elisa Ferreira Silva de Alcantara
Doutora em Politicas Publicas e Formagédo Humana JERJ)

A Dados de Identificag&o

‘ a==e CuUrso de Pésgraduacdo em Gestdo e Docéncia do Ensino Superior
Disciplina: Avaliacédo da Aprendizagem.

Breve Descrigéo da Atividade

Com a Pandemia, as aulas da Posgraduacdo em Gestdo e
Docéncia do Ensino Superior foran suspensas e o0 m-dul
da Aprendi zagemo f oi interrompido re
os alunos.

Apds uma suspensdo de quase quatro meses, as aulas foram
reiniciadas de modo on-line pela Plataforma Microsoft Teams Logo, no primeiro
encontro foram revisados os conteludos ja estudados de uma forma expositiva e
dialogada.

Em seguida, apds a apresentacdo de diversos instrumentos de avaliacdo foi
proposta ao grupo a construcdo de mapas conceituais de forma colaborativa e com a
supervisao e acompanhamento docente.

Objetivos da Acao

A acdo desenvolvida alcancou entre outros, 0s seguintes
objetivos:
1 Articular os conceitos e caracteristicas da avaliacdo da
aprendizagem em um mapa conceitual;
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1 Demonstrar a potencialidade dos mapas conceituas como
instrumento de ensino e avaliacao;

1 Aplicar um instrumento de avaliacédo inovador e que se adeque ao
ensino presencial e on-line.

Conteudos Trabalhados

A avaliagdo tem sido considerada como uma das mais
problematicas e dificeis questbes educacbnais. Ao se perguntar aos
professores sobre as dificuldades em torno do assunto, surgiram
questdes como: Como assegurar um processo avaliativo coerente e justo? Como
impedir a cola? A prova é o melhor instrumento de avaliacdo? Como elaborar uma
prova com foco no ensino? Sera que a avaliacdo deveria ser banida da escola?

Muitos conteudos da avaliacdo foram discutidos e estudados em sala.
Entretanto, neste relato buscou-se apresentar os contetdos principais. Para elucidar a
discusséo, o ponto de partida foi o conceito de avaliacdo. Os professores tiveram que
listar palavras que associassem ao tema. Entre as mais recorrentes, apareceram:
examinar, medir, verificar, classificar e nota. Essas expressdes sao indicadoras das
l6gicas que ao longo dos anos tem se aistalizado no que diz respeito a avaliacdo como
um fim em si mesma e ndo0 como um processo e meio para se alcancar objetivos
pretendidos.

A logica e sentido da avaliacdo deve ser a de acompanhamento, como sugere
Luckesi:

O ato de avaliar a aprendizagem implica em acompanhamento e
reorientacdo permanente da aprendizagem. Ela se realiza através de
um ato rigoroso e diagnéstico e reorientacdo da aprendizagem tendo
em vista a obtencdo dos melhores resultados possiveis, frente aos
objetivos que se tenha a frente. (2004, p. 4)

Ao se considerar a avaliagdo como parte do processo de ensino e aprendizagem,
fica tacito que ela ndo ocorre apenas em um momento especifico, e sim durante em
todo o processo educacional. A logica da avaliagdo deve ser sempre o
acompanhamento. Avalia-se para efetivar a aprendizagem e néo para acabar com as
chances de o aluno aprender. Nao basta o aluno ficar estudando, anotando conceitos
e depois fazer provas. Isso € adestramento e n&o aprendizagem. E preciso trabalhar a
avaliacdo no sentido de garantir a aprendizagem. O aluno h& de se sentir acolhido,
cuidado. Pedro Demo fala da avaliagdo do professor, comparandea com a
paternidade:

Assim como todo pai é, naturalmente, um avaliador. Uma das coisas
mais importantes da vida de um pai & saber se o filho esta indo bem.

Como ele sabe disso? Esta de olho, acompanha, esta sempre perto. E
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a mesma coisa na escola, o professor tem de estar sempre perto, tem
de acompanhar, tem de olhar, tem de ver. (DEMO, 2003, p. 78)

Apds a conceituagdo e discussa@ sobre o que significa avaliar, buscou-se discutir
sobre a prova como instrumento de avaliacdo. Ha entre os professores, alunos e pais
guase uma obsessao acerca da prova e, consequentemente, da nota. Se uma escola
avaliar sem aplicar provas, passaaservi sta com descren-a €cO0mo
prova é o centro da vida na comunidade escolar, espécie de vedete académica, ao
redor da qual gira um arsenal de preparat.
p.13). Mas ndo é so dentro da escola que ela encontra destaque, pois as avaliagdes
externas sdo muito evidenciadas como: concursos, vestibular, ENEM, ENADE e outros.

A aula é o espaco de construcdo do conhecimento e avaliagdo € o processo de
acompanhar a aprendizagem. Assim, a prova € o reflexo da aula no processo de
avaliar. Ou seja, se aula for instigante e provocativa, a prova também devera ser assim.
N&do se deve separar a prova como se ela ndo fizesse parte do processo de
aprendizagem, ja que avaliar € uma parte legitima desse processo

A prova é o reflexo da aula, ou seja, a aula é sempre condicionante do tipo de
avaliacao utilizada e isso inclui a prova. Dessa forma, pode se dizer que um professor
gue em suas aulas enfatiza apenas a memorizacdo de conteddos e nao procura
estimular o pensamento critico, reflexivo e a construcdo do conhecimento
cientifico, aplicara provas com essas caracteristicas, cobrando memorizacdo e dando
pouca ou nenhuma oportunidade para um saber reflexivo. Sob essa 6tica, vale refletir
na provocagao de Ronca.

Em se tratando de provas e de avaliagfes, a pergunta inquisitoria que
fica é a seguinte: Enquanto os meus alunos estdo respondendo as
guestdes de prova, o que eles estédo fazendo internamente? Estariam
tdo somente transcrevendo o que memorizaram? Estariam colando de
algum colega ou do livro embaixo da carteira? Ou, de modo contrario,
estariam eles lendo, pensando, escrevendo? Ainda e por fim, estariam
argumentando, analisando, enfim, elaborando reflexdes? (2018, p.23)

O momento de prova é também momento de aprendizagem, pois a avaliacdo
nao deve ser estanque, apartada do processo ensingaprendizagem como se dele néo
fizesse parte. Se a aula for entendida e trabalhada como um momento de esforgo
intelectual, deve permitir ao aluno construir o seu conhecimento e as provas refletir &o
iSS0.

Um conteddo de destaque nas aulas foi o estudo da Taxionomia de Bloom como
ferramenta para adequar o nivel do conhecimento e das habilidades cognitivas que
precisamos desenvolver nos estudantes, pois elase constitui em uma organizagcao
hierarquica dos processos mentais com niveis de menor para maior complexidade,
representando resultados de aprendizagem desejados. Na prética, a aplicacdo da
taxionomia auxilia para o ajuste na conducéo da aula e do processo avaliativo,
inclusive, na elaboracéo de provas adaptadas.
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A taxionomia pode ser utilizada em qualquer instrumento de avaliagdo, além da
prova, para verificar as habilidades e a complexidade exigidas em cada um. E muito
importante diversificar os instrumentos de avaliacdo, considerando que cada um deles
afere habilidades diferentes. Se pensarmos a avaliagdo como parte do processo
educativo, a diversificagdo assume um sentido especial ao oportunizar o
desenvolvimento de habilidades e competéncias desejadas.

Assim, como alternativa aos instrumentos convencionais, utilizou-se como um
dos instrumentos de avaliacdo a construcédo de mapas conceituais como descritos nos
procedimentos abaixo.

@™ procedimentos

L Os procedimentos adotados para a préatica pedagodgica de

construcdo de mapas conceituais de forma mlaborativa e remota
podem ser divididos em trés momentos especificos: planejamento, execucdo e
avaliacdo. Em cada fase houve acdes especificas que estdo explicitadas abaixo:

U Planejamento e preparacéo

— |
st

V' Execucédo

Aula na plataforma Teams com revisao conceitual com os alunos.

Ingresso na Plataforma Lucidchart (cadastro realizado previamente).
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W Avaliacéo

V Compartilhamento e apresentacdo dos mapas conceituais pelos grupos
para toda a turma na sala de aula virtual (Microsoft Teams).

Resultados

y

66

\_

A utili mapaocdpnceitual assoc
para constru-«o0 col aborativa
em equipe observei gue a or g:e
hier8rquica facilitouomuito r

Jader C. I

Os mapas conceituais sé&o ferramentas que permitem a
representacdo grafica de um contetdo e ajudam a organizar ideias,

conceitos e informac¢des de modo esquematizado.
Podem ser utilizados como estratégias de memorizacéo, de estudo, refor¢co ou
conexao de ideias. Na pratica em questao foi uma estratégia de refor¢co conceitual e
um instrumento de avaliacao.
Como resultado, pode-se observar um envolvimento muito grande do grupo e
prazer em realizar a tarefa. Ao avaliar a atividade com o grupo, ficou evidenciado o
alcance dos objetivos que foi percebido no depoimento de um dos estudantes.

\

Di scent e adas aP ‘«0 @rm

Doc°ncia do Ensino S

Os trés projetos ficaram muito bons e bastante completos, bem como dentro
do conteudo estudado como pode ser percebido na figura abaixo:
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Figura 1 . Mapa Conceitual sobre Avaliacdo

FORMATIVA
DIAGNOSTICA o -

Dindmica
Permanente  \_
AVALIAGCAD ) Comao val ser aprendido?
~(ACOMPANHAMENTO) | - o deve se ensinar? Como
. | S8 deve avaliar?

ey

¥
— Lermbrar
ANALISE Gaxomla de Blum:i\] Compresnter

. - Aplicar

l 'Y Analesar
Avaliar

Criar
Criar L Memarzacio como fim
& pouca &nfase na
n escrity

T
Assimilacio Enfase em operaghes
RN mentais & na leftura
EEDBAC
VERIFICAGAD DO | REPLANEJAMENTO
PROCESSD

Fonte: Producéo de um dos grupos de alunos da turma de Gestédo e Docéncia do Ensino
Superior/2020
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CAPITULO 5 :

FLAT BOY: Avatar Virtual para Dinamizar
0 Processo de Ensino -Aprendizagem

José Jorge da Silva Junior
Graduado em Letras e P6sGraduando em Gestéo
e Docéncia em Ensino Superior (UGB/FERIP

* Dados de Identificac&o

‘ — Relato de Pratica Pedagdgica realizado no Colégio de Aplicacao
do UGB FERP, na disciplina de Producgéo Textual.

Descricao da Atividade

A cada ano que passa, tornase mais desafiador a jornada do
educador contemporaneo. Buscar formas de inovar, desenvolver
multiplas habilidades, conhecer sobre metodologias ativas e aplicalas
em sala de aula séo tarefas de quem gosta de se atualizar na profisséo.

Entender o perfil da nova geracéo é fundamental para conseguir

estabelecer um bom relacionamento, de forma natural. Tendo em vista, que os alunos
gostam de jogos e compartilhar memes, a criacdo de um avatar virtual foi uma
estratégia pedagogica para dinamizar o processo de EnsineAprendizagem.

Félix Bruno da Slva Marcelino, o FB, Flat Boy, € um garoto engracado, com uma
voz fina e chata, de cabelo espetado, dentuco e nariz gordinho. A personagem também
possui um grau elevado de Nistagmo, que € o movimento involuntério dos olhos e uma

risada marcante na qual pronunci a a e x-pdi, Oig-Baéi, Dig-0O Di g o .

cronicas de Flat Boy foram registradas no Escritério dos Direitos Autorais da Biblioteca
Nacional no centro do Rio de Janeiro, em 2007 quando criado e foi resgatado para o
auxilio das atividades remotas durante o periodo da pandemia do Coronavirus,
principal responsavel pelo novo modelo escolar adotado em 2020.
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Figural. Avatar fAFIl at Boyo

Fonte: Acervo do Autor (2020)

Objetivos da Acao

A acédo desenvolvida alcangou entre outros, s seguintes objetivos:
1 Aplicar um recurso inovador auxiliando no ensino on-line.
i Dinamizar os conteudos;
1 Prender a ateng&o do aluno de forma criativa;
1 Trabalhar a fixacdo de contetdos por meio de jogos.

Conteudos Trabalhados

O avatar apresentav a uma esp®ci e de progra
Game Quiz" que contava com vinheta de abertura e até musica prépria
com rap na voz do rapper da regido Luiz Nardi, o Nardinine. Tudo
pensando em despertar a curiosidade dos alunos. Flat Boy trabalhou sintaxe e
semantica. Focado em vocabulario (escolhas lexicais), conectivos, pontuacao etc.

O projeto se estruturou na aprendizagem baseada em jogos, que de acordo
com Ferreira-Neto (2003, p. 199), citando nomes importantes como Azevedo, Van der
Kooij e Neto (1997), Christie (1995), Christie (1997), Pessanha (1997/ 1994), Vukelich
(1991), Smillansky (1968), afirma que:

O jogo pode ser utilizado como um meio de utilizacdo pedagodgica com
uma linguagem universal e um poder robusto de significacdo nas
estratégias de ensino-aprendizagem. A existéncia de ambientes lidicos
em situacbes de aprendizagem escolar permite que as criancas
obtenham mais facilidade em assimilar conceitos e linguagens
progressivamente mais abstratas. Os estudos de investigagdo tém
demonstrado que a percentagem de criancas que foram estimuladas a
partir de contextos ludicos obtém maior sucesso e adaptacéo escolar
de acordo com os objetivos pedagégicos perseguidos. (FERREIRA
NETO, 2003, p. 199).
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O estimulo cognitivo € uma ferramenta fundamental no processo de ensino-
aprendizagem e cabe ao educador investir neste tipo de abordagem, seja no
desempenho presencial ou remoto. Ainda sobre o0s jogos, Negrine afirma:

As contribui¢bes do jogo no desenvolvimento global da crianca € que
todas as dimensdes do jogo estdo intrinsicamente vinculadas e a
inteligéncia, a afetividade, a motricidade, e sociabilidade sé&o
inseparaveis, sendo que a afetividade constitui a energia necessaria
para a progressado psiquica, moral, intelectual e motriz da crianca
(NEGRINE, 1994, p. 19)

g™=)  Procedimentos

L O processo de criagdo dos videos acontecia da seguinte

maneira:
u Planejamento e preparacéo

V Roteiro (elaboragéo do conteudo trabalhado);

V Gravacgao de voz;

V Tratamento do audio (eliminacdo de ruidos e conversdo para um novo
timbre de voz);

V Selecédo de efeitos sonoros;

V Selecéo de fundo musical;

V Mixagem para um arquivo de audio final,

Figura 2. Tratamento de audio

= WavePad Sound Editor -0
File Edit Effects Control Tools Bookmark View Window Help
S 6 B0 & e B B E 6|0 & & @
NewFile Open File LoadCD BumCD | Bookmark Batch Options  Upgrade  TeolBox | Help
3 A e R Bl e el e B D X T, 2
Fil 1 FLAT BOY VOZ OFICIAL - EPISODIO 2.mp3 (=N =R ==

Splitinto two files

Effects

1
| "’ |
I

Normalize to optimal

level
Remove noise or hiss

+ Tools

RN

™
Batch Converter

Start 0:00:00.000 Sel Length 0:00:00.000

i -00- =
P O ! M M« P Pl oy o0 rietengn onaoio 0000000000 oo o s e e o s o

Sample Rate: 48000 Stereo.

a
- &

Fonte: Acervo do Autor (2020)
V Selecédo de gifs com memes;
V Selecédo de cenas de filmes e/ou seriados;
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Edig&o bruta no programa de edi¢do de video (transi¢cdes, efeitos);
Renderizacao do video;

Postagem no canal do youtube com link restrito;

Criacédo de uma arte (thumbnail no photshop) para divulgacéo;
Link inserido na plataforma NEAD.

<< <K<<LK KL<

Figura 3. Edicao de video

MEME QUIZ GAME 2.veq - VEGAS Pro 140 - olEN

File Edit View Insent Tools Options Help

Fonte: Acervo do Autor (2020)

V' Execucéo

V Por meio do link de acesso os alunos assistiam aos videos;

V No semestre inicial, os aulos reportavam os desafios escrevendo textos em
tarefa no proprio NEAD;

V No segundo semestre com nova estratégia, os estudantes poderiam
responder ao Quiz em 10 segundos;

Figura 4. Tela do Quiz de vocabulario

Fonte: Acervo do Autor (2020)
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V Precisavam criar um texto com as palavras escolhidas nos videos na
plataforma de criacédo de textos padlet® Sempre relacionado aos géneros
textuais que estavam sendo trabalhados no bimestre.

Figura 5. Producao textual na plataforma Padlet
padlet Q ca

@ Professor Junior Rox + 21 + 2M

( ’))) Manifesto: O texto que grita!

Atividades dos alunos do 9* ano - CAP.

@ Professor Junior Rox

Venham todos! Fagam seus
manifestos! Vamos preencher
este mural digital!

',- »Jy

Politica do Cancelamento na
internet

A politica do cancelamento talvez
seja um dos maiores problemas
que estamos enfrentando
atualmente na internet. As
pessoas se unem e formam
grupos para atacar alguém na
rede, geralmente por ter cometido

algum erro

Serd essa a melhor maneira de

corrigir alguém? Serd que depois

TEE BN

s
[>]
%

Como nos considerar humanos

com tamanha violéncia?

Ha pessoas que estao
gostando dessa quarentena e
poder ficar em casa na paz. Por
outro lado, existem varios motivos
para tais individuos nao se
sentirem tao confortdveis em sua
residéncia. E os casos mais
chocantes ocorreram durante esta
pandemia la no Nordeste do nosso
pais

Quando a sociedade nos

(c]

9B - A intolerancia do ser
humano

Uma coisa que eu percebi nessa
ultima época de eleigao é que: se
voceé fala que apéia politico aou b,
€ bem provavel que alguém vai
comegar a te odiar somente pela
opinido diferente. o que esta
errado, por mais que a pessoa
esteja errada nao se deve julgar
ela por uma opinido. isso também
acontece em redes de televisdo,
onde essas pessoas tem que
seguir uma base ideolégica, se

nao estd fora (e sao as mesmas

Fonte: Acervo do Autor (2020)
W Avaliacéo

Os textos mostravam o nivel de escrita dos alunos, sua capacidade criativa e
ainda permitia o aumento do vocabulario. Para esta construgdo textual, eles
precisavam assistir aos episddios com todas as dicas apresentadas pelo Avatar Flat
Boy.

Resultados

Alguns alunos compartilharam suas experiéncias com o Flat Boy

nas aulas de producao textual por meio da plataforma da Microsoft

Teams:

IPlataforma on-line que funciona como um mural digital, o qual os alunos acessam criando textos,
inserindo imagens e tudo pode ser editado por eles e pelo professor em tempo real.
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Ensino Fundamental

Achei as aulas bem di n©micas,
faziam a gente interagir bem r
aulas de produ- «o. Al ®m de su
exempflosgs, etc. E o Flat boy
bem criativo e | egal! Fez com
aulas fosse maior por tornar |
Queria agradecer muito pelas aul as
gostfeivi s2vel o esfor-o-lde, ppafas<
conte%do bem did8tico pra gente. E
manter as aulas assim durante todo
qgue foram feitas. Eu edi para2fieoae
a experi°®°ncia das videoaulas, prin:
intera-«o que elas tiveram. Foi al ¢
por obriga-«o0, mas porque era real.r
9A ano)
Ensino Médio
A proposta do Fl at Boy f oi muit o
professor chamou nossa aten-«o p
fic8ssemos envolvidos. Os jogos pt
qgui zzes, 0S minis textos @asho fde
di n©mi cas, pois essa ® a Ynica forl
atenta, uma aula mon-tona cansa mu

4 4



T .

[

A minha experi°ncia com as aul as
sempre buscou maneinrsd sn amo Wag ad en an

mon-tono. Criou v2deos super | eg
mat ®r i as,iCcomo Rm@ as introdu-»es
com o FI at Boy, gue, especi al ment
com a gentmes fdhheipalgavras e dei xa
divertidal (S. V. 10 s®rie)

- b

Mesmo com toda dificuldade e paciéncia no processo de criacdo dos videos com
o avatar, Flat Boy, foi satisfatério perceber o feedback positivo por conta da maioria
dos estudantes e, de certa forma, marca-los, tornando leve o conteddo em um periodo
tdo turbulento. Sendo assim, percebemos a importancia de se estimular os alunos,
tornando a experiéncia da aprendizagem prazerosa. O professor pode ir dém, procurar
recursos que nao conhece. Aprender sobre tecnologia, testar, tentar e combinar. Tudo
€ possivel se houver menos reclamacédo e mais envolvimento. Dedicacédo, esforco e
boa vontade. Todo o empreendedorismo aplicado nesta pratica pedagogica tornou-se
gratificante pelos resultados obtidos.

¢ ° Referéncias

FERREIRANETO, C.Jogo & Desenvolvimento da Crianca . Lisboa:
F.M.H. Edi¢bes, 2003.

NEGRINE A.Aprendizagem e Desenvolvimento Infantil . Porto Alegre: Prodil,
1994,
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CAPITULO 6 :

Confeccao de M ateriais para Conscientizacao :
da Populagao a Respeito da COVID ~ -19 :

Felipe Mactavisch da Cruz
Doutor em Ciéncias (Microbiologia) (UFRJ)

Leonardo de Figueiredo Vilela Q
Doutor em Bioquimica (UFRJ) & &

Tatiana de Oliveira Fulco Q
Doutora em Biologia Parasitaria (Fiocruz)

* Dados de Identificagcéo

- o A prética pedagodgica descrita a seguir foi desenvolvida com os

estudantes do sexto e sétimos periodos do curso de Biomedicina do

campus Barra do Pirai (2020.1), nas disciplinas de Biotecnologia e Citologia Clinica,

respectivamente. Tendo em vista a urgéncia da conscientizacdo da comunidade a

respeito das condutas de prevencdo da disseminacao da COVIBL9, a pratica

pedagdgica foi aplicada nas referidas turmas mesmo néo fazendo parte diretamente
dos conteudos das discipinas.

Objetivos da Acéo

1 Praticar a pesquisa de informacfes recentes e atualizadas em
orgaos competentes e artigos cientificos.

| Despertar 0o sentimento de responsabilidade social atribuido a
biomedicina e aos biomédicos.

1 Publicar os materiais resultantes nas redes sociais, como 0
Instagram da Biomedicina UGB.
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Conteudos Trabalhados

Os estudantes levantaram informagbes a respeito do novo
coronavirus, suas manifestacbes clinicas e, principalmente, das
providéncias necessarias para aprevencédo da disseminacao da COVID
19. Esses dados foram levantados em artigos cientificos es/tesde érgdos competentes.

Apos o referido levantamento, os estudantes foram orientados a escolher um
tema sobre aspectos da pandemia vigente e um modo de exposicdo do mesmo (video
ou poster) em plataformas virtuais, com linguagem acessivel a populacéo.

Procedimentos
q\

* H Nos encontros virtuais, apds a aula, foram reservados
momentos para discussdo da progressao dos trabalhos. Essas
discussdes virtuais foram realzadas durante cinco semanas.

Inicialmente, foi solicitado para os estudantes formarem grupos, fazerem o
levantamento da bibliografia e dos dados, além de escolherem um tépico especifico
dentro da tematica, dando énfase as informacgdes a respeito dos métodos de prevencgéo
das infec¢des como uso de mascaras, alcool em gel, lavagem adequada das méaos e
execucao do distanciamento social.

Nas reunides seguintes, 0s estudantes apresentaram o0s topicos, as fontes
bibliograficas e as ideias para a confeccdo dos materais de divulgacao.
Posteriormente, foram apresentados os videos ou pésteres de forma que os
professores pudessem fazer consideracdes, darem ideias e sugestdes. Por ultimo, os
professores envolvidos na prética pedagogica se reuniram para avaliacdo dos mateiais
e selecao daqueles que seriam divulgados nas redes sociais da BiomedicindJGB.

Resultados

Ao final da pratica, os dados obtidos por cada grupo foram
compartilhados com os demais estudantes, possibilitando discussdes
sobre diversas informacfes recentes a respeito da pandemia. A
maioria dos grupos optou pela confeccéo de posteres, entretanto, videos relacionados
com a lavagem das maos e utilizacdo adequada de mascaras também foram
produzidos.
Alguns dos materiais confeccionados pelo sexto periodo poe ser observados
nas Figuras 1 e 2, enquanto outros produzidos pelo sétimo periodo estdo expostos
nas Figuras 3 e 4.

47



Figura 1 . Visao geral a respeito da COVID19

CORONAVIRUS covip-19

OQUEE COMO COMO SE
CORONAVIRUS? TRANSMITE? @ PROTEGER?
5 £ Lave as maos

frequentemente com
agua e sabdo. Se nao
houver use alcool em

Bt -
gel.
J \\ Cubra a boca e nariz

ao tossir ou espirrar

Coronavirus sao uma grande familia
viral, que causa doencas que variam A transmissao

do resfrlqdo Fomum a problema ocorre através de 1
respiratério mais grave. b
contato proximo
Com pessoas

B
’

.

Os sintomas mais comuns:

0 QUE E COVID-19? el e Ll
j Apds esse contato Tosse St s o
ao compartilhar

Febre ;
i . o perfodo para 5 objetos de uso pessoal.
A COVID-19 e uma dOGnQa P t Np d B dCO”Zd ; Evitar beijos e abraco.
respiratéria causada por um ~ @Presentacdo dos Soa ke

i i i 4 Dificuldade para respirar
virus da familia dos sintomas .e de5a .
coronavirus, 0 SARS-CoV-2 e A
| | R

Fonte: Criagao dos alunos do sexto periodo de BiomedicinaUGB

Figura 2. Definicdo dos virus e caracteristicas principais do SarsCo\+-2

HOJE VAMOS FALAR DO

CORONAVIRUS

O QUE SAO ViRUS?

Sao seres observados apenas por microscopio,
parasitas obrigatérios, basicamente constituidos
por dcido nucléico, que pode ser DNA ou RNA,
envolvido por um capsideo, que protege seu material
genético. Alguns sao envelopados, possuindo um
envelope lipoproteico procedente da membrana
da célula hospedeira.

COVID 19 AN

Agora que ja lembrou o que é um virus, vamos falar do
coronavirus. (SARS-COV-2) Este virus possui um material ’

f
genomica de RNA fita simples, serve diretamente para sintese

protéica, assim ocorre uma maior velocidade na gera¢ao de

novas copias de virus na célula infectada.

Possui o envelope protéico, além disso, também hé presenca

de varias proteinas em sua superficie, dentre elas ‘ ’
esta a Spike, ou proteina S, que o deixa com uma forma ao redor

parecida com uma coroa, por isso o0 nome CORONAVIRUS.

MANIFESTACAO CLINICA

Assemelha-se a um resfriado, porém pode variar para uma pneumonia.
Segundo os dados mais atuais, os sintomas classicos sao principalmente
respiratério, tosse, febre coriza e dificuldade pra respirar, alguns apresentam diarréia. [
E ainda temos aqueles que sao assintfomaticos, e podem nao apresentar sintoma algum. @

Periodo de incubacgao de 2 a 7 dias podendo chegar a 14 dias. @
Transmissao pode ser direta ou indireta

Direta: contato pessoa a pessoa, através de goticulas
Indireta: contato com superficie contaminada.

Fonte: Criagao dos alunos do sexto periodo de BiomedicinaUGB



Figura 3. Orientacdes béasicas para a utilizagdo de méscaras

O que se deve evitar e fazer para que se tenha o uso
correto de mascara afim de se proteger do COVID-19

Nao deixe o nariz descoberto
Ajuste a mascara para
cobrir sua boca e nariz
Nao deixe o queixo exposto
Inspecione a mascara para
verificar a existéncia de rasgos
ou buracos Nao use mascara larga
Retire a mascara removendo-a
por tras das orelhas, sem tocar Nao cubra apenas o nariz
na parte frontal da mascara.
N&o puxe a mascara para o
Limpe as maos antes de queixo
colocar a mascara
Evite tocar na mascara
Produzido por: Amanda Siva, Gabriel Oliveira, Mylens Ress, enquanto a estiver usando
Pacia Moreira @ Vitiria Benevides. Graduandos de

Forte: OPAS Brasll Oraanizacio Pan.Americana da Sa

Fonte: Criacdo dos alunos do sexto periodo de Bionedicina-UGB

Figura 4 . Informagoes gerais sobre a COVID-19 e dados epidemiolégicos

CORONAVIRUS

Centro Geraldo Di Biase- 7° periodo
Flavia da Silva Temponi Aratjo; Gabriela da Silva e Souza; Larysse Hasselman Mateus; Leticia
Rodrigues da Silva; Pedro Paulo Silva Martins
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0O que ¢ COVID-19
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O que é o coronavirus? i H
Familia de virus que causam infecgdes respiratérias. @ :“,';":;““"“’" o i";‘:':“‘
O virus tem um periodo e incubag&o de 5 dias. .  Contato pessoal com L | #Dificuldade para respirar
) ' etarro, por exemplo) pnmmmeammuu
SINTOMAS
Como evitar
De acordo com a OMS, a maioria dos pacientes “ [ % "F r_’. *@
infectados ,(cerca de 80%) 550 assxmomahoos e cerca
de 20% por Usarlengo Evitar contato Lavar as maos Usar dlcool gel Fvitar contato
dlﬁculdade v 2 e dﬁses casos descartivel m;nqduem frequentemente  para I;Wd” m:nmmm
wfiede swpefidedas  seagensou
aproximadamente 5% podem necessitar de suporte ‘,ﬂ;ﬁ;“m mieieoeis i dietles
93ra|° ) dei (suporte Fonte: WS e MinstériodoSaide
ventilatério).

Os principais sintomas s&o:
- CURIOSIDADES
DIFICULDADE
FEBRE TOSSE CORZA RRUANTA pARARESPIRAR

o Teste sorolégico foi incluso na lista de cobertura
obrigatéria em planos de saude.

Ve s‘“w“‘ 28

6\‘ Sintomas Viséo geral dos casos

Rio de Janeiro

Confirmados Recuperados Mortes.
115.278 2 10.198
& srasil

Confirmados Recuperados Mortes

1.496.858  852.816 61.884

R o s @ Gioval

T & - Confirmacdos Recuperados Mortes
9 Diarreia faro i 10.694.288 5.480.394  516.210

Lok Asvezes Comum - o

Fonte: Criacdo dos alunos do sétimo periodo de BiomedicinaUGB
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CAPITULO 7 :

Debatendo as Propostas da BNCC
nas Aulas de Educacao Fisica

Joice de Oliveira Silva
Pés-graduada em Danca e Consciéncia Corporal (UGF)

Marcelo Dantas de Britto
Mestre em Ciéncia e Meio Ambiente (UniFOA)

* Dados de Identificacédo

[ ] ~ T . .
‘ == CuUrso de Educacdao Fisica Licenciatura
Disciplinas: Educacéo Fisica no Ensino Médio e Metodologia do Ensino
da Ginastica Il - 7° periodo.

Objetivos da Acéo

O Instituto Ayrton Senna divulgou neste periodo de Pandemia
MundialdoCovidl 9 que aproxi madamente fAl.
ficaram fora da escol a, em mai s
relatério do Banco Mundial (Instituto Ayrton Senna, 2020).

Segundo as informacgdes registradas, inUmeros paises adotaram o fechamento
total de escolas classificadas como zona de risco, deixando abertas apenas aquelas
gue atendem criangas pequenas que necessitam de atendimento integral cujos pais
trabalham em setores criticos para a sociedade.

Seguindo esse mesmo contexto, aqui no Brasil, a Educacéo Basica e Superior
também passam pelos mesmos problemas, visto que os Governos Estaduais e
Municipais optaram pelo fechamento total dessasinstituicbes para evitar a propagacao
do virus entre os alunos que poderiam servir como transmissores da doenca para seus
familiares, principalmente aqueles que se encontram em situagdes de risco.

Diante de tal fato, pode-se afirmar que essa doenca desestuturou,
consideravelmente, a humanidade, apresentando uma realidade sem perspectiva de
retorno as aulas presenciais. Dessa forma, a Educacédo tem sido uma das areas mais
afetadas depois da Saude.
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Considerando as informac¢des acima, nos ultimos meses, o Cure de Graduacéo
em Educacao Fisica do UGB presencial precisou junto com seus professores reinventar
se para atender seus alunos em aulas online, que foram classificadas como Ensino
Remoto Emergencial.

Refletindo sobre as ideais de Moran (2017), o qual afirma que o mundo esta
em constante movimento, tudo se atualiza muito rapido, a todo momento surgem
novos métodos de ensino ou novos conceitos. Para manter uma educacgéo de qualidade
€ preciso que todos os profissionais da educacéo discutam os problemas e buguem
solucdes coletivas. Nesse caso, melhorar a educacéo por meio das metodologias ativas.
Essa abordagem permite que o aluno seja protagonista de seu processo de
aprendizagem, favorecendo seu aprimoramento de forma autdnoma.

Sendo assim, para tornar as audas on-line mais dinamicas e possibilitar a
participacéo efetiva dos alunos do curso, foram planejadas aulas na Plataforma 7eams
no formato rodas de conversa, com foco em gerar debates de qualidade sobre diversos
temas relevantes que abrange a Educacao Figa.

Conteldos Trabalhados

A roda de conversa realizada com os alunos do 7° periodo de
licenciatura do curso de Educacado Fisica abordou os contetudos das
propostas da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) nas aulas de
educagéo fisica escolar com énfaseno Ensino Médio da rede publica de ensino. A
discussdo abordou as préaticas corporais apresentadas como proposta curricular da
BNCC.

A discussdo enfatizou as possibilidades exploratérias dos conteudos
apresentados e sua aplicabilidade pratica. Abordou sobe a importancia em diversificar
as praticas corporais, permitindo mais vivéncias para os alunos escolares. Destacou
também a necessidade de proporcionar aos alunos autonomia em criar e recriar novos
movimentos corporais a partir das suas experiéncias cultuais.

A argumentagcdo baseouse nas normas da BNCC que afirma sobre a
importancia de permitir aos alunos a exploragdo dos movimentos e a gestualidade em
praticas corporais de diferentes grupos culturais, possibilitando analisar os discursos e
os valores assciados a elas, bem como os processos de negociacao de sentidos que
estdo em jogo na sua apreciacdo e producdo. Nesse sentido, estimular o
desenvolvimento da curiosidade intelectual, da pesquisa e da capacidade de
argumentacdo é um papel primordial do professor que passa a ser um facilitador de
aprendizagem para esses alunos.

As aprendizagens essenciais definidas na BNCC do Ensino Médio estdo
organizadas por areas do conhecimento (Linguagens e suas Tecnhologias, Matematica
e suas Tecnologias, Ciéncias da Natreza e suas Tecnologias, Ciéncias Humanas e
Sociais Aplicadas), conforme estabelecido no artigo 35A da LDB. Desde que foram
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introduzidas nas Diretrizes Curriculares Nacionais do Ensino Médio/1998 (Parecer
CNE/CEB n° 15/199856), as areas do conhecimento €m por finalidade integrar dois
ou mais componentes do curriculo, para melhor compreender a complexa realidade e
atuar nela.

Esses conteudos mencionados séo relevantes para a formacao da cidadania dos
jovens e, no Ensino Médio, as reflexdes e vivéncias poem ser realizadas com maior
nivel de aprofundamento e autonomia, pois os/as adolescentes possuem mais
maturidade para se envolver nas atividades de ensino.

As abordagens foram discutidas da seguinte forma:

Imagem 1. Ordem das discussOes das abordagens

‘/

Fonte: Producdo dos Autores

@)  procedimentos

: N—) Visando manter a proximidade com a turma, mesmo que

virtualmente, foi elaborado pela coordenacdo do curso um flyer de divulgagdo para
anunciar o dia da roda de conversa.

No flyer o convite é feito nas redes scciais aos alunos e professores convidados
para a roda de conversa, enfatizando a presenca de todos na aula realizada pela
plataforma virtual de aprendizagem, com o tema a ser abordado relacionando as
disciplinas que a turma teria no dia.
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Imagem 2. Divulgacéo do evento

UGB
FERP

RODAS DE CONVERSA DO CURSO DE

' EDUCACAO FISICA
MES DE JUNHO

NESSE MES 0 CURSD DE EDUCAGAO FiSICA PARTICIPARA DE RODAS DE CONVERSAS EM
DIVERSAS TURMAS DA PLATAFORMA TEAMS

TEMA: “ REALIDADE DAS AULAS DE EDUCACAO FISICA NAS ESCOLAS ESTADUAIS”
PARTICIPANTES: PROF. RODRIGO PEIXOTO, PROF. FELIPE ASSIS

E PROF. JOICE OLIVEIRA

DISCIPLINA: EDUCAGAQ FISICA NO ENSINO MEDIO

PROFESSOR DA DISCIPLINA: MARCELO DANTAS

TURMA: 72 PERIODO DE LICENCIATURA

TEMA: “UM OLHAR SOBRE A INTERPRETACAO DE TEXTO NA PROVA DO ENADE: ENTENDENDO ENUNCIADOS”
PARTICIPANTE: PROF. FLAVIO AZEVEDD

DISCIPLINA: TOPICOS ESPECIAIS |

PROFESSOR DA DISCIPLINA: PAULO HENRIQUE

TURMA: 72 PERIODO DE LICENCIATURA

08/06/20
© 19:00

09/06/20

© 19:00
10/06/20
@ 19:00
16/06/20
© 19:00

25/06/20

@ 19:00

PARTICIPANTE: PROF. SANDRO AREDES
DISCIPLINA: LIBRAS E EDUCACAD INCLUSIVA
PROFESSORA DA DISCIPLINA: ANDREA OLIVEIRA
TURMA: 72 PERIODO DE LICENCIATURA

TEMA: “CONDUTAS PROFISSIONAIS COM ALUNOS SURDOS™
PARTICIPANTE: PROF. ANDREA OLIVEIRA

DISCIPLINA: ATLETISMO 2 E HANDEBOL 2

PROFESSOR DA DISCIPLINA: SANDRO AREDES

TURMA: 3¢ PERIODO DE LICENCIATURA

TEMA: “PROPOSTAS DA BNCC NAS AULAS DE EDUCAGAD FiSICA™
PARTICIPANTE: PROF. MARCELO DANTAS

DISCIPLINA: METODOLOGIA DO ENSINO DE GINASTICA 2
PROFESSOR DA DISCIPLINA: JOICE OLIVEIRA

TURMA: 7¢ PERIODO DE LICENCIATURA

‘ TEMA: “ALUNOS AUTISTAS E SURDEZ"

Fonte: Comunicagédo UGB

Resultados

Em nossa roda de conversa enfatizamos os termos que foram
atualizados pela BNCC, sua terminologia, o planejamento das aulas e
0s objetivos das tematicas a serem desenvolvidas nessa fase de ensino,
gue sao:
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V desafiar os alunos a refletir sobre as praticas corporais vivenciadas no ensino
fundamental anos finais, aprimorando e aprofundando seus conhecimentos;

V desafialos quanto as novas praticas corporais vivenciadas no ensino médio;

V aprofundar seus conhecimentos sobre as potencialidades e os limites do
corpo;

V apontar a importancia de se assumir um estilo de vida ativo e 0s
componentes dos movimentos relacionados a manutengéo da saude.

Diante dessas abordagens, o debate se deu com a participacédo dos discates,
gue compartilharam suas preocupacgdes, medos e insegurancas ao finalizar o curso e
entrar para o mercado de trabalho, atuando na escola.

Nesse sentido, nés professores, Joice Oliveira e Marcelo Dantas explanamos
nossas experiéncias profissionais e enfitizamos que os sentimentos citados acima,
podem permanecer ao longo da sua atuacao profissional. Porém é importante que o
professor se dedique aos estudos, planeje e organize suas aulas para que seu trabalho
alcance os objetivos propostos em suas aulas.

Percebe-se que o papel da Instituicdo UGB e de seus docentes vai muito além
do que transmitir contetidos para seus discentes, a funcdo do professor é mediar,
facilitar e coparticipar saberes com o proposito de formar, capacitar e preparar os
alunos universitarios para atuarem no mercado de trabalho.

Referéncias

3

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular . Brasilia: MEC, 2017.
Disponivel em:

http://basenacionalcomum .mec.gov.br/images/BNCC _El EF 110518 versaofinal_site
.pdf. Acesso em: 27 jun. 2020.

BRASIL. Lei Federal n. 9394, 20 de dezembro, 1996 . Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I9394.htm. Acesso em: 17 abril 2020.

MALDONADO, Daniel T. SBRES, Daniela B. SCHIAVON, Laurita Marconi. Educacao
Fisica no ensino médio: reflexbes e desafios sobre a tematizacdo da Ginastica.
Motrivivéncia . (Floriandpolis), v. 31, n. 60, p. 01 -19, outubro/dezembro, 2019.
Universidade Federal de Santa Catarina. ISSN2175-8042.

Instituicdo Ayrton Senna. Disponivel em: https://institutoayrtonsenna.org.br/pt -
br/socioemocionais-para-crises/estudos-educacao-e-impacto-coronavirus.html.
Acesso em: 27 jun. 2020.

55


http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf
https://institutoayrtonsenna.org.br/pt-br/socioemocionais-para-crises/estudos-educacao-e-impacto-coronavirus.html
https://institutoayrtonsenna.org.br/pt-br/socioemocionais-para-crises/estudos-educacao-e-impacto-coronavirus.html

CAPITULO 8 :

MEETING DE NUTRICAO: Nutricionistas no
Enfrentamento do Covid -19

Kamila de Oliveira do Nascimento
Doutora com Pos-doutorado em Ciéncia e Tecnologia de Alimentos (UFRRY

Hosana Lima Siqueira de Souza
Mestranda em Ciéncias da Saude e do Meio Ambiente (UniFOA)

Angela Marta de Souza
Especialista em Fitoterapia (Faculdade Unyleya)

Cyntia de Oliveira Ferreira
Doutora em Oncologia (INCA)

Aline Cristina Teixeira Mallet
Doutora em Ciéncia dos Alimentos (UFLA)

A Dados de Identificacdo

. === Curso de Nutricéo
® **  Atividade abrangente a todo o corpo discente do Curso de Nutricao

(UGB), alunos e profissionais externos ao UGB.

Objetivos da Acéo

Diante do cenario da pandemia do COVID19, tornou-se
necessaria a revisao das praticas, processos e protocolos assistenciais,
visando a garantia da qualidade e da seguranca para pacientes e
colaboradores que trabalham nas unidades hospitalares de todo o pais (PIOVACARI et
al., 2020).

A Politica Nacional de Humanizacao (PNH) destaca a necessidade de construir
e implementar acdes especificas para os diferentes setores de saude (BRASIL, 2020)
e, neste contexto, o cuidado nutricional assume fundamental importancia dentro do
processo de humanizagdo no ambiente hospitalar (PEDROSO, et al. 2011).
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Assim é importante que se consiga ilustrar o quanto o profissional de nutricdo
€ essencial no enfrentamento do Coronavirus COVIDB19, contribuindo com os bons
resultados clinicos, em conjunto com as demas terapias meédicas e multiprofissionais.

A Medida Provis-ria nU 934, de 10U

de

a

excepcionais sobre o ano |l etivo da Educa- «

2020). Mediante a essa pandemia, o Centro Universitario Gerald Di Biase (UGB)
precisou desenvolver metodologias e atividades que fossem capazes de criar um elo
entre os alunos e seu corpo docente.

Nesse contexto, trabalhar o ensino a distancia passou a ser desafiador para 0s
docentes do curso de nutricdo do UGB. Noque tange a preocupacao de viabilizar, no
atual momento de pandemia por conta do COVID-19, melhores préticas pedagdgicas
e que estas pudessem trazer ao corpo discente informacfes relevantes e que ao
mesmo tempo contribuisse para o seu futuro profissional (tem que melhorar). Assim,
foi proposto a partir da plataforma virtual de aprendizagem 7eams um encontro entre
profissionais nutricionistas que estdo atuando no enfrentamento do Corona virus.

O encontro desses profissionais a partir do meeting, foi organizado pelas
professoras do Curso de Nutricdo do UGB, Kamila Nascimento, Hosana Lima, Angela
Marta, Cyntia Ferreira e Aline Mallet. A metodologia de ensino proposta permitiu
discutir o uso de diferentes protocolos em tempos de pandemia e evidenciou a
importancia do acolhimento aos pacientes no tratamento do paciente. Destacase que
todo esse movimento em prol da valorizacdo do ensino e do profissional de nutricdo
torna-se relevante e deve ser dialogada, seja no meio académico ou de forma mais
ampla com a sociedade.

Conteudos Trabalhados

Os conteudos abordados para alcancar todo o corpo discente de
nutricdo foram sobre a atuacdo do profissional de nutricdo que
estivessem atuando na linha de frente do COVID-19.

Todas as abordagens abordadas das seguintes fomas:
Nutricionistas no enfrentamento do Covid-19
b A convocacdo do profissional de nutricAo para o enfrentamento do

COVID19 pelo Minist®rio da Sa%de AA-«oO

contacomigo-pr of i ssi onais de sa%deo;

b Aspectos relevantes sobre a duacdo do profissional de nutricdo no
COVID19;

b A atuacgdo do nutricionista no setor publico e privado nesta pandemia;

b O nutricionista como um profissional altamente relevante na linha de
frente para o enfrentamento do COVID-19.
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H Procedimentos

Foi criada, pelo Departamento de Tecnologia da Informacgéo (DTI) do
UGB, uma sala de reunido para o Meeting, no formato de L/ve, que contou com um
moderador, com os palestrantes e os participantes, que acessaram a palestra por meio
de um /ink enviado previamente pela comisséo organizadora.

Visando uma melhor organizagéo, foi feita uma prévia do encontro entre a
comissao organizadora e todas as nutricionistas envolvidas no evento. Todos 0s pontos
importantes a serem discutidos e enfoques didaticos foram debatidos.

Para ampla divulgacdo do encontro, que ocorreu na primeira semana de maio
de 2020, foi desenvolvido um Flyer (Figura 1) e divulgado em redes sociais como
Instagram, Facebooke WhatsAwp.

_Figura 1. Folder de divulgac&o do Meeting
viviancartace - IR
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clinicado Graduada pela
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Joao Batista, VR Uitvarsidade

Veiga de Almeida -
Tijuc

Patricia Almeida
Nutricionista
clinica no
Hospital Semiu
Bianca Paraiso Formada pela
Nutricionista Universidade
Graduadaem Gama Filho
Nutrigao pela Pos graduada em
UFRJ nutricao clinica e

esportiva pela
Nu(‘:l}llﬂﬁ;:ISla Universidade de
Hospital de Barra Mansa

Campanha
Maracana RJ

Fonte: Comunicacdo UGB
Também foi elaborado um questionario de avaliacdo do evento. E, com o

objetivo de contemplar todos os participantes, foi emitido um certificado individual
enviado via e-mall.
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Resultados

As profissionais, lotadas em hospitais publicos e privados
atuando nos segmentos clinica e producédo de alimentos, expuseram as
dificuldades durante a pandemia do COVID-19. A pandemia trouxe um

novo olhar dos profissionais da nutricdo e a necessidade de revisao dos protocolos
anteriormente trabalhados.

Foram pertinentemente questionadas sobre as dificuldades enfrentadas para
conseguir executar suas atividades, uma vez que 0s novos protocolos elaborados
equivaliam a realidade do local. O que elas revelaram ter sido inicialmente desafiador,
pois o0 tempo imposto para adequagdo era imediato. As nutricionistas relataram que
fizeram curso e, posteriormente, treinaram toda a equipe, utilizando linguagens
acessiveis ao grau de instru¢do de cada ramo.

Questionadas sobre se houve necessidade de alteracdo com a relacao de seus
familiares, elas responderam que essa foi a parte mais dificil de lidar. Foi preciso o
afastamento dos pais e dos filhos durante o periodo de plantdo, porque havia o receio
de contaminar as pessoas com que elas tivessem contato. Em consenso geral, esse foi
o fator emocional que mais causou angustia a todas.

Todas concordaram que o amor a profissdo foi o fator determinante para elas
aceitarem o desafio e abracarem a causa, utilizando os seus conhecimentos técnicos
em prol dagueles que naquele momento estavam precisando de servi¢cos. O amor pela
profissdo de nutricdo venceu o medo, estimulou cada pensamento contrario a atuacao
no enfrentamento ao covid-19 e fez com que dissessem sim a convocagao e
desenvolvessem um trabalho singular, ainda mais humanizado e muito bem avaliado
pelos usuérios das unidades que trabalhavam.

Participaram do evento 137 estudantes, em sua maioria (95,6%) do UGB, e 6
profissionais. Ao final do evento 44 participantes responderam ao questionario de
avaliacdo. Quando questionados sobre o evento,em uma escala de 0 a 10, 86,4%
deram notas 10 ou 9 (Grafico 1). Dois participantes deram 6 e 7, no entanto, apenas
um solicitou a presenca de nutricionistas do género masculino e ambos consideraram
gue aprenderam com 0 evento e que as palestrantes estavam entrosadas e bem
informadas.
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Grafico 1. Avaliacdo em percentual (%) dos participantes.

\

=10 =9 =8 =7 mp

Fonte: Pesquisa dos autores

Todos o0s participantes consideraram que 0 evento proporcionou novos
aprendizados. E, quando questionados se consideravam as palstrantes bem
informadas, apenas um individuo respondeu que ndo. Porém, esse mesmo participante
apenas relatou nas sugestdesque:i O evento foi muito bom, po.
som pode medqudimpossibiltoa aos organizadores maiores analises.

Em rela-«0 a quest«o: fAComo voc° avalia
pandemia do Covidl 9 ? 0, todos consideraram fundame
coment 8ri os 0S seguintes ter mos: Afundament
Asuma i mpoup@©ncimppriisanteo. Os participante

atendimento nutricional, exposto pelas palestrantes, demonstrou que a prética
profissional vai além da parte técnica. Segue alguns comentarios dos participantes:

66

Atuacgdo excelente , mostrando a importancia da profissédo e a garra dos

profissionais , tendo empatia com o0 pacient e
do Nutricionista vai além de nutrir o corpo, tem que nutrir a alma e a mente
do pacient eo; fNA atua-«o do dacobvidilEé oni st a e

de extrema importancia, uma vez que os pacientes infectados necessitam ficar
em isolamento e um dos meios de contato € no momento de sua refei¢éo,
onde de alguma forma recebem palavras de carinho e afeto através da
empatia das pessoas envolvdas (copeir as e nut rd\ejomigue sa ON;0s s a
profissao esta cada dia sendo mais importante, e depois dessa pandemia com

certeza devera ser mais valorizada. ’ ’

Quando questionados sobre o que mais gostaram do evento, os participantes
elogiaram a organizacao, o tema escolhido, a apresentacdo das palestrantes ou os
relatos da atuacdo dos nutricionistas no enfrentamento ao COVID-19. Em geral se
sentiram inspirados e motivados a continuar a graduacao de nutricdo conforme pode
ser observado em alguns comentarios que seguem.
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iOrgani za-«o0o e falas pertinentes.

informacdo dos palestrantes, relatando suas experiéncias e nos

G

fazendo enxergar que estamos no cami
dedi ca-«0o dos f unci ogonesderanopsa.gente i A mot
enquanto estudante. 0; i ASs pal estrar
atuantes no enfrentamentoao COVID-1 9. 0; AVer como r ea
est8 sendo o trabal ho, foi inspirador!o; AA
lidam diante dessa situacdo atual . 0 ; fGostei da maneira que n
modo com que cada um exerce sua fungéo, com exposicdo de videos e fotos de seu
ambiente de trabal ho. 0; AA palestra foi i nc

abordaram do tema foi brilhante a cada fala uma emocdo. As palestrantes
conseguiram transmitir a importancia do nutricionista diante da pandemia e acima
de tudo o amor que cada uma tem pela profissdo que escolheram, isso foi lindo

demais de se assistir.Z 0

O meeting possibilitou a troca de experiéncias entre os profissionais atuantes
no enfrentamento do COVID-19 e o meio académico. Além de discutir as barreiras e
preconceitos vivenciados pelos nutricionistas na linha de frente da pandemia.
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CAPITULO 9 :

DEBATES SOBRE FRAUDES EM ALIMENTOS:
Uma Visao Critica do Saber

Kamila de Oliveira do Nascimento
Doutora com Pés-doutorado em Ciéncia e
Tecnologia de Alimentos (UFRRJ)

Dados de Identificacao

== Curso de Nutricdo
Atividade de Bromatologia - 5° periodo

o)

Objetivos d a Acao

O mundo vive um cenario critico de pandemia, cuja doenca abala
todas as crencgas e certezas, principalmente, no ambito da educacéao.
Com praticamente todas as instituicdes de ensinos fechadas, as
universidades precisaram se ajustar rapidamente, uma vez que a suspensao das
atividades escolares, tornaramse indispensaveis visando diminuir a velocidade de
transmissao do COVID 19.

Milhares de alunos no pais estdo sem aulas presenciais, o que de fato prejudica
o cumprimento dos 200 dias letivos conforme a Leis de Diretrizes e Bases no artigo 31
(BRASIL,1996). Mas, para isso, foi decretado a Medida Proviséria n® 934, de 1° de
abril de 2020, em que fAestabelece normas ex
B8§sica e do ensino superioro (BRASIL, 2020)

Nesse contexto a educagéo precisou se adaptar a nova realidade. O ensino a
distancia passou a trabalhar com plataformas virtuais de aprendizagem, tornando-se
uma das alternativas mais viaveis para o atual momento.

No enfrentamento para manter a educacao e nao suspender as atividades, 0s
professores do Centro Universitario Geraldo de Biasi buscaram novos desafios, novas
maneiras de trabalhar seus conteddos, cujas alternativas possuem como objetivo
principal, viabilizar um estudo de qualidade a distancia.

Torna-se importante salientar que, em tempos de pandemia, € um desafio para
a educacdo em saude. De acordo com Palacio; Takenami (2020) tratase de um ensaio
gue busca refletir sobre os desafios e as perspectivas de educar em saude frente a
pandemia da doenca causada pelo novo coronavirus 2019 (COVID19).

6 2



Outro ponto que merece destaque, é que pos-pandemia, em que a educacédo
ndo serd mais a mesma. Novas praticas pedagdgicas e mais dinamismos serao
exigidos.

Segundo Avelino e Mende (2020), areflexdo nesse momento €: como ficara a
educacéo apos o fim do isolamento social provocado pelo coronavirus? Servira apenas
para impulsionar novas politicas publicas que sejam mais efetivas? Por fim, os
resultados dessa pandemia mostraram o quanto a escola exerce um papel fndamental
na vida do aluno, por inseri-los no convivio social; por mostrar a importancia do papel
do professor como mediador, e que repense na relevancia da formacéo inicial e
continuada no que tange as novas tecnologias. Mais do que saber reconhecer os
problemas, cabe aos politicos, corpo docente, alunos, responsaveis e populacdo em
geral, uma mudanca de comportamento, ao ter consciéncia de que a educacédo esta
atrelada a uma acéo.

Assim, para contribuir para o processo de ensino-aprendizagem desse primeiro
semestre de 2020, devido a pandemia, a professora Kamila Nascimento prop6s o
desenvolvimento de um debate, bem como a disponibilizacdo de materiais
relacionados ao tema proposto como metodologia de ensino.

Além da organizacdo da turma em grupos, respeitando-se a afinidade entre
eles, foram utilizados b/ogs cientificos (on-line) que veiculem informacdes e debates
pela plataforma 7eams

Conteudos Trabalhados

Os conteudos abordados na disciplina foram sobre as principais
fraudes em alimentos, evidenciando praticas comuns utilizadas para
enganar o consumidor, alimentos mais fraudados e legislacfes e 6rgao
internacionais que minimizam esse tipo de agao.

Todas as abordagens foram apresentadas das seguintes formas:

¢) Fraude no Brasil e no mundo;

@ A aplicacdo da lei e a legislacdo que controlam a
fraude alimentar;

©) Préticas fraudulentas;

¢} PadrBes de seguranga;

@ Rastreabilidade e RASF.
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“ S
H Para metodologia de andlise, visando manter a proximidade, mesmo
gue virtualmente, foi elaborado um c¢/jp para anunciar o primeiro dia
de aula a distancia (Figura 1). No c/jp, foi feito um convite, para que os alunos
estivessem todos presentes na aula realizada pela plataforma vrtual de aprendizagem.

Figura 1. Clip de andncio da aula de Bromatologia

Ola pessoal, € hoje a noite

Plantaode
Noticias

Aulade
Bromatologia

Q

Fonte: Producéo da Autora

Para a elaboracdo do conteudo pedagdgico, foi utilizado um Blog profissional
OPhD dos Ali mentos6é para o desenvol entoment o
I Food Fraude&® ( Fi gura 2) . Tal recurso foi utiliz
curiosidade e acessassem ob/og. Foi criado também um material ilustrativo na forma
de flyer (Figura 3), entretanto, para saber sobre qual contetido seria abordado na aula,

0 aluno precisou acessar o conteudo do blog. O flyer foi veiculado nas redes sociais
como o /nstagram e Whatsapp do Curso de Nutricdo, da professora da disciplina, da
coordenacao e representante de turma. Esta chamada especifica, no primeiro dia de
aula, objetivou motivar os alunos. E de forma a facilitar o acesso ao conteudo, foi

criado um QR Codeque direcionava rapidamente ao blog (Figura 4). Esta forma de

veiculacao de informacao pretendeu estimular a curiosidade sobre o possivel contetdo
gue seria abordado no primeiro dia de aula. Cabe destacar que o material do b/og foi

elaborado exclusivamente para a aula de Bromatologia do 5° periodo de nutricdo, uma
vez que esse é de propriedade pela professora da disciplina.
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Figura 2. Chamada para o mntetdo da aula sobre Fraude em Alimentos

PhD dos Alimentos

= MENU

<@

FRAUDES EM @
ALIMENTOS — FOOD

FRAUD

Fonte: Arquivo da Autora

Figura 3. Blog PhD dos Alimentos Figura 4. QR code de acesso ao contetdo

NUTRICAO - UGB

Ald aluno do 5 periodo de
Nutricdo...vocé deseja ter
acesso exclusivo ao
conteudo plus da aula de
Bromatologia? E s6 vocé
escanear o QR (cédigo de
barras bidimensional).

.* Corré la...
° % Acr:”‘ﬁ"i'!afé
2 (< ‘9‘?’ % #
% Passe adiante. ‘o:‘

Fonte: Arquivo da Autora Fonte: Arquivo da Autora

Para dar continuidade ao conteudo, foram propostas pela professora varias
atividades, com abordagem ao tema central i fraudes em alimentos. Inicialmente os
discentes precisaram pesquisar um conteudo, dando enfoque a rastreabilidade como
forma de seguranga no assunto. Posteriormente, os alunos desenvolveram um debate
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sobre o tema proposto na forma de seminario sobre bebidas alimentares. Diretrizes
solicitadas aos alunos para a abordagem do tema proposto:

Ao término de cada debate, foi solicitado a cada membro do grupo que
adicionasse o0 seu material individualmente no portal da universidade, o NEAD, para
gue o material fosse utilizado como atividade avaliativa, compondo a sua nota.

Resultados

A preocupacdo dos alunos pela busca de referéncias e casos
reais sobre fraudes no Brasil e no mundo foi a primeira preocupacgéo
deles, uma vez que os alunos relataram dificuldade em obter tais

informacdes.

A partir deste relato, os aprendizes conseguiram trazer diferentes abordagens
para os debates. Os alunos, tanto em grupo quanto individualmente, preocuparam-se
em trazer informacdes dinamicas e diferenciadas. A discusséo teve como ponto chave
a fraude em alimentos, porém dentre as curiosidades, eles estavam engajados em
mostrar que ndo apenas a adulteracdo do alimento é uma forma de fraude, como
também a pratica de uma propaganda enganosa, que também pode ser uma forma
de ludibriar o consumidor de alimentos.

Seguem algumas informagdes apresentadas pelos alunos:
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Figura 5. Conteudo sobre fraude apresentado pelo grupo

CACHACA ENVENENADA
Aguardente que matou 35 pessoas na
Bahia, continha metanol.

B e

A cachaca artesanal, que ja matou 35 pessoas na regido sudoeste da Bahia,
continha grande quantidade de dlcool metilico - mais conhecido como
metanol. O laudo do Departamento de Policia Técnica do Instituto Médico
Legal do estado apurou que, nas sete amostras de cachacga colhidas nos bares
da regido, a proporgao de metanol para cada 100 ml de dlcool varia entre
2,85 e 20 ml. A quantidade aceitdavel seria de 0,25 ml por 100 ml.

Fonte: Arquivo da Autora

A primeira apresentacdo utilizada pelos alunos (Figura 5) aborda uma das
fraudes mais comuns de alimentos, que € adulteracdo de bebidas, como a cachaca.
Com relatado pelos alunos, esse tipo de produto, que é genuinamente brasileiro, vem
sendo fraudado com maior frequéncia, além disso, a utilizacdo de metanol na
composicao de tal bebida pode levar inumeros consumidores a morte. Entéo, torna-se
relevante que esse tema seja debatido por futuros profissionais de nutricdo, que em
breve estardo do mercado atuando. Além de prepara-los para identificar e sejam
propagadores do conhecimento.

Figura 6. Curiosidades sobre a bebida
CURIOSIDADES: Tm——
Todos os tequilas sdo iguais ? P
Também nao é verdade. i
Existem dois tipos de categorias (Tequila e Tequila

100% agave) que leva em consideragdo o material
utilizado para se obter o tequila.

X ) X Tequila pode ser produzido em qualquer lugar do mundo
Além disto em cada categoria temos variagdes de
acordo com a existéncia ou tempo de Também nao!
envelhecimento.
Uma vez instituida a Denominac¢&o de Origem do Tequila, este
E outro ponto é a qualidade, da mesma forma pode ser cultivado, elaborado e produzido dentro da zona
existem os tequilas Stimos, medianas e ruins. geografica definida e somente em uma relacao controlada de
cidades dentro de 5 estados no México.
Outra informacao importante é quanto ao engarrafamento,
os Tequilas 100% agave somente podem ser engarrafadas
dentro desta area enquanto que o Tequila pode ser
engarrafados em outras regies do mundo desde clue
regulamentadas e fiscalizadas pelo Conselho Regulador do
Tequila (CRT).

Fonte: Arquivo da Autora

E possivel observar pela Figura 6, que os alunos trouxeram curiosidades sobre a
tequila. Foi destacado, que a bebida tipicamente mexicana, € feita com uma planta
conhecida como agave azul, um importante produto econdémico do estado mexicano
de Jalisco. Além disso, 0 grupo pontuou as categorias dos produtos, bem como a
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denominacédo de origem que é exigida por lei, respaldando-se na resolucao brasileira.
Um ponto relevante visando evidenciar a questao da fraude em alimentos.

Figura 7. Desenvolvimento de flyer sobre fraude em alimentos

Fraudes em
Alimentos

l if :
Falsificag

~
QUANDO VOCE FAZ COMPRAS NO SUPERMERC! oCE
OLHA A EMBALAGE CALMA?
CONHECE A ORIGE|
CONSOME NO DIA

NAO? ENTAO CO"‘ E ALGUNS EXEMPLOS
FALSIFICACAO DE A ENTOS A SEGUIR!

- CONSIDERADO O 3°
ALIMENTO QUE MAIS
SOFRE FALSIFICAGAO
NO MUNDO.

- SOMENTE AQUELES QUE TEM A DESCRIGAQ %
“PDO" QUE SIGNIFICA “DENOMINAGAO DE ORIGEM - GERALMENTE SAO
PROTEGIDA", O NOME REAL “PARMEGIANA
REGGIANA" E O SELO FEITO NA ITALIA, SAO
PARMESAO DE VERDADE, TODOS OS OUTROS SAO
UMA MISTURA DE INGREDIENTES
INDUSTRIALIZADOS E CULTURAS DE QUELIO,
ALGUNS PODEM CONTER ATE POUPA DE MADEIRA

FEITOS DE XAROPE
DE MILHO E DE
ARROZ, ADOGANTE
DE MALTE E AGUCAR
REFINADO.

- ARECOMENDAGAO
E COMPRAR DE
FONTES CONFIAVEIS

mercado negro se
envolveu com a
producdo de
bebidas alcodlicas,
produtos artesanais
e até organicos..

Fonte: Arquivo da Autora

Nessa abordagem, os alunos evignciaram como a falta de conhecimento pode
levar o consumidor ao engano. Praticas comuns adotadas por alguns fabricantes de
alimentos, e veemente debatida pelas autoridades sanitaria, como a ANVISA. O
consumidor desconhece as principais formas que o mercad negro se utiliza para
fraudar os alimentos ou para ludibria-lo. A leitura correta dos rotulos de alimentos,
bem como analisar a lista de ingredientes é de suma importancia. Assim, o contetdo
do flyer desenvolvido merece destaque.

Cabe mencionar, que o papel da universidade vai muito além do transferir o
saber. Como mediador do conhecimento, o professor precisar ajudar o aluno pautar-
se sempre com ética e honestidade, para o éxito do seu futuro profissional. Com isso,
evidenciar os tipos de fraudes em alimentos, bem como néo permitir gue o consumidor
seja lesado, faz parte do contetido da disciplina de Bromatologia. Seguir as exigéncias
legais e entender os aspectos que tangem as recomendacdes para a comercializacao
dos alimentos também s&o de suma importancia para o futuro nutricionista.

Esse tipo de estratégia utilizada é uma forma de ampliar o debate, sendo uma
maneira contextualizada de construir o conhecimento critico.

A partir da explanacdo sobre exigéncias legais e fraudes, foi desenvolvido um
outro material para os alunos, um Podcas (Figura 7). O material teve como objetivo
principal debater a veiculagdo de informacdes falsas. Nesse contexto, a abordagem
sobre fake news tornou-se importante para o profissional, uma vez que no dia a dia a
populacao se depara a todo momento com muitas informacdes.

Dessa forma, conseguir avaliar se o contetdo que o aluno divulga ou utiliza
como fonte sdo fidedignas, € essencial, principalmente no atual momento de
pandemia. Saber escolher melhor seus alimentos também saocruciais. Sendo assim,
desmontar as informacgdes falsas que séo veiculadas, muitas vezes nao é efetivo, sendo
preciso buscar informacgdes de qualidade e verdadeiras. Nesse contexto, o que o aluno
ou o profissional publica, precisa ser embasado em artigos cientificos relativos a area
da saude.
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Figura 8. Desenvolvimento do Podcast Diga ndo as informacgdes falsas

Diga nao as informagoes
falsas! *

AGORA MESMO - 04:00 - S1E4

Fonte: Arquivo da Autora

Mediante as informacdes apresentadas, cabe destacar que todas as formas
pedagdgicas utilizadas nesta disciplina visaram catribuir para que o aluno seja, nao
apenas um disseminador de informagdes e conhecimento de qualidade, mas que o ele
consiga construir uma visao critica do seu saber.
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CAPITULO 10

Os Eventos no Novo Normal no
Curso de Administracao do UGB/FERP

Luciana Mergon
Mestre em Administracéo e Desenvolvimento
Empresarial (Universidade Esta de Sa). Coordenadora e
Docente no Curso de Administracdo do UGB/FERP

* Dados de Identificagdo

L] .- ~
‘ = CuUrso de Administracéo
Atividade abrangente 1 Narrativa dos eventos virtuais do curso de
Administracdo do UGB/FERP durante a pandemia COVIE19 em 2020.

4., Objetivos da Acao

Esta acdo tem como objetivo descrever a experiéncia de
coordenar eventos no curso de Administracdo do UGB/FERP no novo
normal.

Conteudos Trabalhados

No inicio do semestre académico séo definidos os eventos que
serdo realizados de acado com a disponibilidade do calendério
institucional. Em 2020 n&o seria diferente, palestrantes convidados a ir
a Instituicdo de Ensino, visitas técnicas agendadas e planejamento para participar em
congressos, eventos académicos e culturais.

H Procedime ntos

Comecamos 0 primeiro semestre com um evento presencial
no campusde Barra do Pirai em comemoracao ao Dia Internacional da Mulher, com a
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palestrante convidada Gisele Shad (Psicopedagoga Executiva) e abertura realizada
pelo diretor Julio Dias. Que momento legal!' Todos reunidos no auditorio.

Figural. Comemoracdo ao Dia Internacional da Mulher

l e 15550

CURSO ADMINISTRACAO

2 AR

Palestra

A MULHER Auditorio
NO MERCADO 4.rério:
DE TRABALHO !8h:30h
Palestrante:

“—T ' 5 - .
. - - v v - v - -
.‘_,u S 0.
. .
g
.

Fonte: Arquivo da Autora

Até que de repente o evento comemorativo para ser realizado alguns dias
depois no campus de Volta Redonda com outra palestrante teve que ser cancelado
devido a recomendac¢des momentaneas de néo realizacdo de eventos presenciais com
grande numero de pessoas aglomeradas. Em 16 de mar¢co o UGB/FERP antecipou 0s
trinta dias de férias académicas de julho. Em 01 de abril o Ministério da Saude publica
a Medida Proviséria N° 934, no Art. 2° informa que:

Art. 2° As instituicbes de educacao superior ficam dispensadas, em
carater excepcional, da obrigatoriedade de observancia ao minimo de
dias de efetivo trabalho académico, nos termos do disposto no caput e
no § 3odo art. 47 da Lei n® 9.394, de 1996 , para o ano letivo afetado
pelas medidas para enfrentamento da situacdo de emergéncia de
saude publica de que trata a Lei n°® 13.979, de 2020, observadas as
normas a serem editadas pelos respectivos sistemas de ensino.

O cenério ja ndo era mais 0 mesmo e havia uma incerteza do futuro sobre
gualquer ponto de vista: académico, profissional, salde etc. Mas e 0s eventos
programados: Serdo cancelados? Serdo adiados? O que fazer? Bom a partir dai
comecou um novo desafio, infelizmente as visitas técnicas foram canceladas rque
ndo havia permissdo de aglomeragdo e sim orientacdo de isolamento social. E os
demais eventos, seriam possiveis de serem realizados? Sim, mas desde que fossem
virtuais. A partir dai comegou uma nova andlise de como realizar os eventos
programados na modalidade presencial para a virtual, quais seriam 0S recursos
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necessarios? Como seria a logistica de turmas participantes? Qual o publico a ser
convidado? E o palestrante esta preparado para este desafio? Sera que vai dar certo?
Como seré a participacdo c publico? E foram muitas duvidas, analises, preocupacdes,
convencimentos, testes técnicos, campanha de divulgacao etc. Até que chegou o
momento de realizar o primeiro Webinario, ou seja, uma videoconferéncia.

Resultados

Os resultados sao os diversoswebinarios realizados mediante a

facilidade e praticidade proporcionada pelo mundo virtual.

O primeiro webinario ninguém esquece, ainda mais este, tao
especial, realizado com o meu exprofessor do MBA que um dia me despertou o desejo
para trabalhar na area académica.

O segundo webinario tem um fato interessante, pois seria a palestra no
auditério do Campusde Volta Redonda para comemorar o dia Internacional da Mulher,
mas no dia do evento houve a orientacdo de cancelamento devido ao COVID19. A
palestra foi adaptada ao Novo Normal, incluindo o assunto ~ome office que durante a
pandemia teve uma adesao por muitas empresas.

O terceiro foi referente ao famoso Novo Normal e as competéncias que devemos
desenvolver para ingressar ou se manter no mercado de trabalho.

Aprender sobre administracdo € necessario para 0 progresso e sucesso das
organizagbes mediante ao enfrentamento das evolu¢gbes e mudancas do mundo
moderno. (CHIAVENATO, 2011).

De acordo com o site Brasil Escola a atividade de um profissional da
Administracdo no Brasil € regulamentada pela Lei N° 4.769 de 1965, que exige a
prerrogativa de bacharel e o registro junto ao conselho e mediante esta Lei que a data
de 09 de setembro foi sancionada para comemorar o dia do Administrador, de acordo
com a resolucdo CFA n° 65/68 de 09 de dezembro de 1968.

Enfim, chegamos na Semana do Administrador! Durante o periodo de 08 a 11
de setembro de 2020 foram realizados webinarios em comemoracdo ao Dia do
Administrador.

A logistica de um evento presencial nos demanda maistempo e dificuldades na
organizacdo, como data, horario, translado, espaco fisico, equipe de apoio e etc. E
neste Novo Normal estamos conseguindo nos proporcionar mais oportunidades devido
principalmente a ndo necessidade de deslocamento e a possibilidadedo home office.

De acordo com Lepletier; Cruz (2018, p.15)

Teletrabalho ou como também ficou conhecido no Brasil por Aome
office, de acordo com o dicionario Aurélio é atividade profissional
realizada fora do espaco fisico da entidade empregadora, com auxlio
de tecnol ogias de comunica- «o

E aproveitando dessas oportunidades, diversos webinarios foram realizados.
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Mediante a tantos desafios posso concluir que a tecnologia esta sendo
atualmente a Unica opgao de realizar eventos como esses, onde tiveram a participacao
de muitas pessoas diariamente. A questdo agora €é: sera que futuramente vamos
guerer realizar e participar de grandes eventos na modalidade presencial? O Novo
Normal ja esta na rotina, mas acredito que sempre vale a pena a busca pelo
conhecimento. Agradeco a Todos os Palestrantes que disponibilizaram seu tempo para
disseminar o conhecimento aos nossos Alunos.
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CAPITULO 11

na Pandemia do COVID -19

E ; ; ‘ \ Analise de Indicadores Econbmicos

Wallace Fabricio Per eira da Silva Seixas
Especialista em Gestao Empresarial (UBM)

. Dados de Identificacéo

emm»  Curso de Administracéo
= &= Atividade sobre impactos na economia 3° periodo

Objetivos da Acéo

O aumento do numero de casos de coronavirus em todo o Brasil
levou a suspensao de aulas das redes publicas e privadas em todo o
pais. Tal acdo evita aglomeracdes e deslocamentos. Segundo
autoridades de Saude, uma das melhores formas de parar a transmisséo de casos é
ficar em isolamento social.

A partir da nova realidade apresentada, as instituicbes de ensino superior
adotaram, de maneira emergencial, o aprendizado remoto, para tal mudanca se
adotou alguns pilares internos no Centro Universitario Geraldo Di Biase (UGB), para
ter maior assertividade no processo. Antecedéncia na postagem de conteudo,
padronizacdo de material para os docentes, encontros semanais para aperfeicoamento
do conteudo, atividades para debates e avaliacdes.

De acordo com Souza (2006), os avancos da tecnologia disponibilizardo aos
usuarios acesso a infemacéo de maneira rapida e assertiva, essa realidade ja se faz
presente em cursos preparatorios, ensino superior e até mesmo em pos-graduacoes,
com essa nova realidade, o UGB buscou no mercado ferramentas que ajudassem 0s
alunos a nao serem prejudicados, e foi por intermédio disso que os docentes e alunos
da instituic&o iniciaram as aulas com auxilio da ferramenta Microsoft Teams buscando
atender as expectativas de ensinamento propostas na ementa para o ano letivo.

Rold&o (2007) fala sobre o ato de ensinar como a especialidade de passar o
conhecimento a alguém, tarefa que exige do executor mais do que a simples
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interpretagdo do conteudo dos livros didaticos. Requer habilidades e conhecimentos
para a construcdo e valores humanos.

Conteldos Trabalhados

— Os conteudos abordados na disciplina foram os impactos da
pandemia sobre a economia brasileira e os resultados nos indicadores
econdmicos evidenciando uma desaceleracédo do crescimento do pais.

Todos os temas abordados da seguinte forma:
I3
$

%

Indicadores economicos

iﬁ Procedimen to

L Para o trabalho em questdo, os alunos foram divididos em

pequenas equipes de no maximo 5 alunos para apresentacdes dos
conteudos pesquisados. Ao final de cada apresentacédo, eles deveriam responder as
duvidas levantadas pelos expectadores e ®us colegas de classe, caso houvesse
necessidade, haveria a intervencéo do docente em caso de uma dificuldade para tais.
A abordagem dos conteudos foi discutida em sala de aula# a partir dos dados
e informagbes que foram levantados pelos alunos e professor em sites, livros,
monografias e outros meios confiaveis. No primeiro momento, levantou-se a premissa
de que a economia brasileira se desenvolvia por politicas monetarias, fiscais,
comerciais e de rendas, com influéncia da globalizac&o.
Ao entendermos essas politicas e os principios de cada uma delas, foi dado
inicio a uma visdo macroecondmica para analisar as projecfes que sao feitas por
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especialistas no in2cio de <cada per2odo
pandemia.

A partir desse conhecimento, iniciou-se a analise do PIB projetado para o inicio
do ano, a fim de compreendermos como uma reducédo dele poderia afetar outro
indicador muito importante na economia, a taxa de desemprego. As andlises foram
levantadas por fontes indicadas pelo docente cono relatério focus, projecdes
publicadas pelo site /nfomoney, artigos relacionados entre outros.

Em Samuelson e Nordhaus (2012), de acordo com a Lei de Okun, ha uma visivel
relacdo aos movimentos do produto (PIB) e a taxa de desemprego. Para cada 2% de
diminuicdo do PIB efetivo, relativo ao PIB potencial, a taxa de desemprego cresce 1%
0 que deixa visivel o impacto de um indicador econémico sobre o outro, chamada de
correlacdo, PIB e taxa de desemprego. Sobre esse assunto abordado, foi comentado
sobre os impactos na populacéo.

Passada essa fase de analise e problematizacao, foi realizado um levantamento
da inflagé&o projetada para o ano de 2020, por meio das fontes indicadas pelo docente
e como tal indicador poderia nos afetar de maneira significativa em nossas decisées
econdmicas.

Para Sandori, inflacao é

O aumento persistente dos precos em geral, de que resulta uma
continua perda do poder aquisitivo da moeda. E um fendmeno
monetario, e isso coloca uma questéo basica: se é a expansao da oferta
de moeda que tem efeito inflacionario ou se ela ocorre como resposta
a maior demanda de moeda provocada pela inflagdo (SANDORI, 1999,
p.301 e 302)

A partir desse ponto, foi possivel perceber que ha uma desaceleracao da
economia por meio da reducédo do PIB, além de um aumento na taxa de desemprego.
Com isso, a inflacdo também sofreria consequéncias advindas dessa pandemia.
Entende-se, entdo, que had uma correlagdo muito forte entre esses indicadores
econdmicos.

Fleuriet e Zeidan (2015) mencionam que a correlacdo € como um ativo
influencia em outro ativo, podendo tais correlagdes ser positivas, ou seja, seguindo na
mesma direcdo, ou negativa, indo em dire¢cdes opostas.

Dessa maneira, foi possivel debater durante nossos encontros online 0s
impactos negativos que a pandemia traz para o cenario brasileiro, além de entender
como os indices econémicos sdo afetados mediante uma economia globalizada. Por
intermédio desses encontros, observamos uma maior interacdo dos alunos por
poderem compartilhar suas ideias e pensamentos por um embasamento adquirido no
decorrer das pesquisas. O docente se colocou a disposi¢cdo para analisar todos o0s
trabalhos antes da apresentacdo, tal medida minimizou a probabilidade de uma
informacéo inveridica e uma nao interferéncia durante as apresentacfes,dando assim
autonomia a cada explicagao.
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Resultados

Ao analisar a proje¢ao do PIB feita por especialistas de mercado
no comec¢o do ano de 2020 e o projetado no més de julho do mesmo
ano, verificou-se uma queda significativa, que mostra o impacto

negativo na economia para o periodo de pandemia. Os economistas projetam uma
contracdo no PIB de 6,48% para 2020, afetando assim, o indice de desempregados
devido a sua grande correlacdo. Os alunos passaram a entender a dinamica dos efeitos
em um cenario globalizado, em que todas as pesquisas e apresentacdes possibilitaram
um entendimento que essa contragcdo se leva ao nivel de stress no mercado global,
acarretando os indicadores econémicos em estudo.

Ao apresentar as projecdes de inflacdo medida pelo IBGE pelo indice
denominado IPCA feitas também por especialistas, notamos uma queda do que era
previsto em janeiro/2020 para o que se previu em julho/2020, tendo o Brasil como
novo epicentro da pandemia, chegando a uma margem de 1,53% para o ano, reflexo
do ndo poder de compra do brasileiro devido ao grande indice de desemprego.

Tendo em vista todo esse contexto, considera-se que tal pandemia influenciou
de forma negativa indices como: PIB, inflacdo e indice de desemprego. Além disso, é
possivel concordar sobre ascorrelagcfes existentes entre os indicadores e as exposi¢oes
deles em uma economia globalizada.

Foi constatado também que devido a economia sofrer influencias externas por
suas mudancgas, tais problemas podem vir a acontecer novamente e devemos nos
preparar de uma forma mais consolidada para que nossos indices ndo sofram um
impacto tdo negativo.
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CAPITULO 12

A CELEUMA HERMENEUTICA ACERCA DO PRECEITO
NORMATIVO DO ARTIGO 142 DA CONSTITUICAO FEDERAL:
Uma Discussdo que Nasceu no Cenério Politico , Avancou
parao Senso Comum e Repercutiu no Cenario Juridico

Tania Cristina Prado
Mestre em Biodireito, ética e cidadania (UNISAL
P6s-graduada em Direito Processual(UBM) e em Docénciapara o
Ensino Superior (UniFOA. Professora no UGB/FERP éAdvogada

A Dados de Identificacdo

- CuUrso de Direito
® **  Atividade pratica da disciplina de Hermenéutica Juridicai 3° periodo

Objetivos

Expor e compreender as técnicas de interpretacao trazidas pela
disciplina de Hermenéutica Juridica acerca das atribuicdes das Forcas
Armadas e da autoridade suprema do presidente da republica por via
da analise da norma contida no artigo 142 da Constituicdo Federal.

A sociedade mundial contemporanea sofre os efeitos dos problemas trazidos
pela Pandemia do Coronavirus sob todos os aspectos, nao s6 pela questédo primordial
da vida humana, mas atingindo, diretamente, a questao da salde pubica e desafiando
deveras o heroismo do corpo de médicos e enfermeiros dos hospitais do mundo, que
ndo s6 abdicam do aconchego de suas familias para se colocarem na frente de
comando, tratamento e de protecdo da vida das pessoas, como também na exposicao
de suas proprias vidas em riscos de contamina¢ao, como ja aconteceu com milhares
de profissionais desta area, tudo por amor ao ser humano em consequéncia da opcao
pela profissao.

Nesse panorama caoético da sociedade brasileira, que ocorre tamigm em nivel
mundial, foi observado que, na area da educacéo, os esforcos sdo redobrados, com
profissionais cada vez mais dedicados em desdobramentos inimaginaveis para que o
processo de ensincaprendizagem seguisse seu fluxo normal, assim como também o
corpo de apoio pedagdgico gue se debrucou em jornadas prolongadas de trabalho, no
intuito de adaptar o processo de aulas presenciais a esta nova realidade daeducacao,
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totalmente, aplicada a tecnologia remota e, assim, refazendo calendarios, elaborando
diretrizes para oferecer o melhor aos alunos e a todos os profissionais nela envolvidos.

Por outro lado, o corpo de docentes, num esfor¢co descomunal, tentou de toda
sorte se adaptar como educador desta nova era, buscando maior familiaridade com
essa evolucao temoldgica que, afinal, mostra-se como importantissima ferramenta de
instrumentacdo das aulas e que, talvez, sequer a dominava, vendo-se assim, forcado
a usar de muita, ou de toda criatividade, para que os momentos das aulas remotas
sejam tao dinAmicos e atrativos, quanto os das aulas presenciais. Nesse cenario, 0s
alunos sao personagens extremamente importantes e, no meio de toda essa
problematica, ndo estdo sendo menos afetados pela mudanca do processo ensine
aprendizagem que se impde diante de todos os enwlvidos sem permitir alternativa.

Paralelamente a todos esses acontecimentos, no cenario da sociedade
brasileira, estdo desencadeando discuss6es no cenario politico, que estdo provocando
temores e inseguranca na sociedade civil no que diz respeito a protecdo e a garantia
da paz, por consequéncia, de que tentativas sejam antidemocraticas, sejam
oportunistas, ou ainda demonstradas pelas dificuldades de delimitar de forma clara o
texto do preceito normativo contido no artigo 142 da Constituicdo Federal, acerca das
atribuicdes das Forcas Armadas sob o comando da autoridade suprema do presidente
da republica.

Nesse sentido, a professora que ministra as aulas da disciplina de Hermenéutica
Juridica no curso de Direito viu a oportunidade de estimular no aluno, as habilidades
apreendidas no desenvolvimento do contetdo da disciplina, especificamente, como
método de complementacéo da avaliagao para o grau no bimestre.

Conteudos Trabalhados

O Direito é uma ciéncia social que surge, quase sempre, de
movimentos dos agentes sociais, entretanto, durante as aulas, foi
observado que a lei, nem sempre se mostra suficientemente clara e
perfeita para ser aplicada, imediatamente em alguns casos surgidos nestes
movimentos.

E importante esclarecer que os fatos sociais se apres@tam e se desenvolvem
numa escalada bem maior do que o préprio sistema de normas, ndo conseguindo
regular, previamente, todos 0s possiveis movimentos de uma sociedade, havendo,
entretanto, diversas lacunas no sistema legal.

A Hermenéutica juridica, pelos ensinamentos do Professor Franca (1988),
possui como objeto o estudo e a sistematizacdo dos processos, que devem ser
utilizados para que a interpretacdo da norma se realize, ou seja, que estabeleca
critérios de interpretacdo de modo que, ao serem utilizados, facilitem e contribuam
para a obtencao do sentido e do alcance da norma mesma.

Considerando a diversidade dos problemas linguisticos que possam ter ocorrido
durante o processo de sua elaboracédo, as vezes, a lei se torna imperfeita na forma ou
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no fundo, como se supde que possa ter ocorrido na elaboracdo do artigo 142 da
Constituicdo Federal.

Dessa forma, os conteudos trabalhados na disciplina sao:

9 As lacunas existentes na lei e os problemas linguisticos decorrentes da

imperfeicéo dela propria;

1 As formas de solucédo de lacunas da lei;

1 Astécnicas de interpretacao da lei e das normas juridicas, por via do processo

metodoldgico apresentado pela hermenéutica juridica.

Com base no exposto e dentro deste contexto, restou evidente a existéncia de
normas que geram dificuldades de entendimento imediato, por ndo serem claras ou
serem ambiguas, ou ainda por gerarem dificuldades de interpretacdo em face de
problemas linguisticos.

Em face das circunstancias decorrentes do proprio isolamento social, quando
entdo, as pessaas estdo com mais acessos as midias televisivas e sociais, mais facil
ficou a exemplificacdo de problemas linguisticos contidos no preceito normativo do
artigo 142 da Constituicdo Federal:

As forcas armadas, constituidas pela marinha, pelo exército e peh
aeronautica, sao instituicbes nacionais permanentes e regulares,
organizadas com base na hierarquia e na disciplina, sob a autoridade
suprema do presidente da republica, e destinam-se a defesa da péatria,
a garantia dos poderes constitucionais e, por iniciativa de qualquer
destes, da lei e da ordem.

Seguem reportagens trazidas pelas midias sociais acerca da questao:
https://youtu.be/nxaEnVKLAS8 - Declaracdo polémica do jurista e professor Ives
Gandra:

Image m 1. Jurista e Professor lves Gandra

Resumo do posicionamento do

O jurista afirma que a-»es
zona de compet °nci a do
interpreta-«o, t °ind a gee r aed O
provocar uma interven-«o P
para resolver a disputa er
e amnchope st cemroimcamasazoss ¢ N1 O ma  conti da do artigo 1
e de 1988, considerando, assi
Armadas como podémwmcmddepad
Constitui-«o.

Fonte: YouTube1 Canal Os Pingos nos Is

Entendimento diverso apresenta o entdo Ministro da Suprema Corte que se
posiciona em entrevista no canal do YouTube: https://youtu.be /Gjt-Px7ulx8
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https://youtu.be/nxaEnVkLA58
https://youtu.be/Gjt-Px7u1x8

Imagem 2. Entrevista do historiador Marco Antdnio Villa com o Ministro Roberto Barroso

Fonte: YouTubei Canal Marco Antonio Villa

Resumo da entrevista: Ao ser entrevistado pelo historiador Marco Anténio Villa
acerca da interpretacdo do célebre artigo 142 da Constituicdo Federal de 1988, o
Ministro Luis Roberto Barroso, inicialmente, declara que acredita que o video do ilustre
professor a quem ele tem estima e respeita, ndo data de video tdo recente e afirma
gue entende as razdes da declaracdo, em face de divergéncia de posicionamentos,
considerando que, o0 entao jurista é partidario de posicao conservadora e, em seguida
tece esclarecimentos acerca do proprio artigo de forma totalmente contraria a do
jurista, expondo que o Unico Poder Moderador existente é a prépria Constituicdo e que
os Poderes institucionais devem atuar de forma harmoniosa entre si.

As discussdes desta norma de grande importancia para o pais, elevaramse no
cenario atual. Elas tiveram inicio no cenario politico, por interesses, essencialmente
politicos, particulares, ou tendenciosos, estimulando discussfes na sociedade civil,
considerando possibilidade de dubiedade de interpretacbes dadas a mesma, sem
gualquer habilidade hermenéutica, de cunho, essencialmente, antidemocratico e,
por que n«o di zer Apol itiqueirao, cC omo for
desarmonia entre 0s poderes institucionais.

A analise da respectiva norma constitucional, estimulando o aluno estudar e
analisar o conteudo tedrico, apresentado na disdplina de hermenéutica juridica,
durante o periodo de aulas remotas pelo afastamento social, face do atual cenario
politico, e ainda elaborar e expor seu proprio entendimento acerca da interpretacao
da referida norma, que neste momento, mostrou-se um tanto apropriada para
promover e enriquecer 0 processo ensino-aprendizagem utilizado.

A titulo de esclarecimento, a discusséo iniciada pelo discurso politico no ambiente

atual, deve-se ao fato da ocorréncia de reportagens advindas das midias televisivas e
sociais acerca da possibilidade de as Forcas Armadas atuarem somente sob o comando
do Presidente da RepWblica para Aum suposto
brasileirao. |l sto repercutiu no surgimento
sociais partidarias, que poderiam crescer e se tornarem preocupantes, pois chegaram
a provocar reportagens de manifestagdes individuais de membros da Suprema Corte.
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